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omjeHoM 7,68. CtpyuHu ucnut monoxuna je 'y ¢ebpyapy 1998. rogune. On debpyapa 1998.




pamwna je 'y amOynanTu y Bojenu Pemy6muke Cpricke.

On centem6pa 1998. rogune mo okxrobpa 2000. rommuae Owmna 3amocnena y oMy 3apaBiba y
Kuexery. HoemOpa 2000. rogune 3anocnuna ce y J3Y Jlom 3apasmba y bamanynm, y Ciayxou 3a
3alITUTY 37paBJiba Jjere u omnaguae — OfcjeK 3a 3alTUTY 37paBiba LIKOJICKE Jjjelie U OMIIaJUHE.
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Ha MjecTy HadenHuka Ciry:x0e XurujeHe. AKTUBHO C€ CITY)KH €HTJIECKHM U FhbeMaYKHM jJe3UKOM.
Maructpupana Ha MeaunuackoM (akynrery y bamanynu 2009 romunHe, MarucTtapckud paj o
Ha3uBOM "YUecTaJoCT TIoja3HOCTH, MoBehaHOr KpBHOI NpuTHCKa KU mopemehaja TonepaHiuje
TIIyKO3€ Y OMIITOj Momynanuju'.

Unan [pymrBa nokropa meauuuHe Pemy6muke Cprncke, Komope nokropa meaunune PemyOmuke
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0cnoco0/beHOCTH
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HcxpaHoM 1 GMIbKama J10 EHHBepéHTeT y CceMUHAp
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KOHTEKCTY rI100aJTHUX CTIOJBHE TPTOBUHE 1
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2. SBHAYAJ U HAYUYHHU JOINPUHOC UCTPAKUBAIbBA ’’YdecTtalocT U YHHHOLH

pH3HKa 3a 10jaBy recrauujckor nujadereca y Pemy6mumm Cpnckoj’’

e 3Hayaj HCTPAKUBaAKHA

Hema nopataka o ydecranoctu recranujckor aujaderec menutyca (I'ZIM) y Pemyonumu Cprckoj.
IToctoje moTemkohe u y mpoljeHn riodaliHe npeBayieHIje u ynopehusamy ydecraioctu ['JIM
u3mel)y  pasiMuuMTHX ~ TOMyJamnMja  yCJbeA  HEMOCTOjaha  jeAWHCTBEHOT  JMjarHOCTUYKOT
Kputepujayma. Jlanac mocroju morpeba 3a n100po IU3ajHMpAHUM HCTpakKMBamMMa Koja he matm
nojatke koju he mnomohm y oanmyyuMBamy KOjU TPUCTYN CKPUHUHTY W JUjarHoO3u je
HajIPUXBATILUBU]H.

ITpaBoBpeMeHO OTKpHBame U aujeuewme '/IM kao 3HauajHe KOMIUIMKAIMje TpyAHohe U pu3MKa 3a
HacTajambe KOMILUTUKAIMja KO MajKe ¥ HOBOpoheHueTa y CKIaay je ca MUIeHHjYMCKUM Pa3BOjHUM
nubeBnMa (MPL]) koju cy mocTaBibeHU OJ] cTpaHe YjeIUmeHUX Haluja. MUICHHjyMCKH pa3BOjHU
Wb 4 JKeNU /1a Ce CMamb¥M CMPTHOCT JIjelie CTapOCTH J0 MET TroaAnHa. MUIEHH]YMCKH pa3BOjHHA IIHJb
5 wma 3amaTak yHampHjeOguTH pPENpOAYKTUBHO 31paBJbe JKEHA CMAmbECHEM MAaTepPHATHOT
MOpPTAJIMTETA 32 TPU YETBPTHE U yHanpehemeM penpoayKTUBHOT 3/paBiba KPO3 jeAMHCTBEH MPCTYI

PENPOAYKTUBHOM 3/IPABJbY.

e Ilperiex ncrpaxuBama

I'moGamna mpeBanennmja I'JIM ce kpehe oxm 1-14% 3aBucHO on WCIUTHBAaHE TMOMyJalHUje H
nujarnoctuukor kputepujyma (1,2). YV Cjenumennm amepuukuMm apkaBama (CAJl) yuecramoct

rectarjckor nujadereca kpehe ce msmely 2 m 10%, a HakoH TpyaHohe kom 5-10% >xena ca




recTarjckumM aujadberecoM pas3Buje ce nujaderec, Hajuemnrhe tun 2 nujadereca (diabetes mellitus tip
2; M Tun 2) (3). [Ipema uctom U3BOpY KEHE KOj€ Cy MMaJle TeCTAM|CKU AujabeTec nMajy 35 mo
60 % Behu pu3uk 3a HacTaHak aAujadereca y cibeaehux 10 no 20 roguna xusota (3).

VY monynanujy ’keHa Koje MMajy BUCOK PU3MK 3a HACTaHaK recTalujcKor Jujabereca crajajy skeHe
Jyxxne Amepuxke, xene y nonyiaunju Muaujanana y CAJl, Azuje u Adpoamepukanke (4).

[Ipema enuaEMHONOMIKMM TpOL[jeHaMa YKyIHa TMpeBaJiCHIMja TecTalijcKor amjabereca y
€BPOITICKOM peruony je uamely 2 u 6% (5). [Ipomjemyje ce ma je nmpeBaleHIja HiKa y CjeBepHIM
JIAjeTIOBUMa €BPOTICKOT PETHOHA, a BUIIA Y jyKHOM MenutepanckoM mmoapy4qjy (95).
PeTpocriekTuBHa OTcepBalMOHa CTY/AM]ja YMjH je UJb OMO TPUKA3 YMHWIIAIA PU3UKA KOJ| )KeHa

ca I'/IM u eBanyaiyja MHTEpHAIIMOHATHUX Tpenopyka 3a ckpuHuHr ['JIM mpoBenena je 2007.
roguHe 'y Ayctpanuju, yuectamoct I'JIM Ouna je 8,7%. Pusunm 3a rectaumjcku amjaderec
UICHTU(DUKOBAHU CY JIOTHCTUYKOM PETPECH]jOM, a Kao Haj3HAYajHUjU UYWHWIALl pU3MKa W3/IBaja ce
paauju I'ZIM, no6 tpynuune 40 u BuIIe roJuHA XHBOTa W MHIEKC TjenecHe mace (Body mass
index; BMI) Behn mmu jexnax 35 kr/m° (6). Ilpenopyka aycrpammjckor Yapyskerma 3a aujaberec y
TpyAHOhHM je yHUBEp3aJHH CKPUHHUHT, OCUM Yy IMOJAPYYjHMa Cca OrPaHMYCHHUM CPEICTBHMA WM ca
HUCKOM mnpeBaneHuujom ['JIM raje je cenexkTUBaH NPUCTYH 3aCHOBAH HAa YHMHUOLMMA pPU3MKA
onrosapajyhe pjememe (6).

[IpenuMuHapHU pe3ysiTaTH MUIOT CTYJHje Koja je poBeaeHa y byrapckoj U y K0joj Cy KOpUIITEH!
KpuTepujyMu Amepuuke nujabercke acouujauuje (American Diabetes Assotiattion, ADA) 3a
mmjarHosy ['JIM mokasamm cy ydecramocT recramujckor amjadbereca on 11,3%. Bucoxka
npeBasieniija ['JIM y Byrapckoj ykazaja je Ha HEONXOJHOCT YCIOCTaBJbabhba HAIMOHATHOT
CKpUHUHT Tiporpama (7).

CucrtemaTnuaH Iperyiesl 1 MeTa aHajau3a HEKOJUKO PaHAOMMHU3HUPAHUX KOHTPOJIMCAHHUX CTyIuja
Koje cy ynopehuBaie pa3liuKe y Y4eCTaJIOCTH KOMILUIMKANKja TpyAHohe TpyIHHUIA KOJ KOjUX je
npoBefieHo crnenuduuHo yujedere ['JIM um oHMx Kom kojux je TpyaHoha BoljeHa yoOudajeHO
MoKa3ao je 3HavajHe paznuke. Koj keHa Koj Kojux je mposeneHa tepanuja ['JIM cratuctuuku je
Owyia 3HAa4YajHO HIDKA yYECTAIOCT KOMIUIMKanuja TpyaHohe W mopohaja y mpBoM peay IMOBpena
pamena (OR 0,40; 95% CI 0,21-0,75) u 3HaUajHO CMambEHE NPEEKIAMIICH]e Y JHjedeHo] TpynH (2,5
BC 5,5; 1=0,02), (8).

JIBuje BenmuKe paHAOMUHHM3MpAHE CTyIWje YyKa3ale Cy Ha 3Hayaj OTKpUBama M JIMjeuea
recrarjckor aujabereca, jemna mposeneHa y CAJl-y kpo3 wpexy ’’Maternal Fetal Network’’
(MFMU Network) u apyra cryauja npoBeaena y Ayctpanuju (Australian Carbohidrate Intolerance

in Pregnancy ACHOIS) nokazana je na je nujeuerse ['JIM cmamuiao ydectanocT 030MIbHUX




NepUHATATHUX KOMIUIMKAIMja ¥ Ja MOKE 3HA4ajHO YHANPHUjeIUTH KBAIUTET JKUBOTa (TIOBE3aH ca
3[IPaBCTBEHUM CTameM) KeHa koje ¢y umaie ['/JIM (9,10,11).

VY npunor ckpuHuHry 3a I'JIM roBope u HajHOBHjHU MOJALM O MOPACTy Y4ECTaJOCTH I0ja3HOCTU U
nujabereca y PemyOmuim Cprickoj. McrpakuBame 37paBiba cTaHoBHHUINTBa PemyOmnuke Cpricke
koje je mpoBeaeno 2010. rogune (12) nmokasano je na 57,6% cranoBHumrTBa PemyOnuke Cpricke
uMa noBehaHy TjenecHy macy, ox dera je 26,1% rojazno. XKene cy rojasne y Behem mporeHty
(22,7%) y onanocy Ha mymkapie (20,2%). [loBehana BpHujeqHOCT IIMKEMHje HAIITe M3MjepeHa je
kon 23,7% cTraHOBHUKA Y OMHOCY Ha Kputepujyme MHTepHannonande nujadbercke denaepamuje (IDF
), (12,13). IIpouieHaT cTaHOBHUKA Ca AUjarHOCTUKOBAHUM JIMja0ETeCcOM O]l CTpaHe JbeKapa y TOAUHU
KOja je MpeTXoAnsIa uCTpaxuBamwy je 6%. [Iponenar jxeHa koje cy nujeunsie qujadberec HHCYJIMHOM
je Behu (31,9%) y onnocy na mymkapue (18,7%). [Ipenopyke MHTepHAIMOHATHOT yApPYKeHa 3a
nujabderec u Tpynnohy (Interntional Association of Diabetes and Pregnancy Groups, /ADPSG) 3a
ormmty ckpuHHHT 3a ['/IM moBoze ce y Be3y ca BHCOKOM IPEBAJICHIINjOM I'0ja3sHOCTH U nopemehaja
MeTaboM3Ma TIIyKo3€ y OIIITOoj monyJanrju (Muahux ogpaciux ocoda) U moganuma o riio0aHoM

nopacty npesaneniuje I'ZIM (14).

e PajgHe xumore3e ca NHJbeM HCTPAKMBAHA
Xmumnorese:
HcrpaxkuBame moa3u o1 cibeaehux MpeTnoCTaBKH:

- TpeBalieHIMja Tecranujckor nujadereca y PemyOmuim Cprickoj je cliMyHa TNpeBajeHIHUjH
I'’/IM y eBpornckoM peruoHy (koja ce kpehe ox 2-6%), a 3HauajaH mpoueHar TpyaHoha
pU3MYHKUX 3a Tecranujcku aumjaberec y PenyOmmnm Cprickoj ocTaje HEOTKpHUBEH 300T
HeycarnameHoct craopa C30, HaoHamHOT BoAau4a, /DF-a v IpyTux ayTOpUTETa;

- 3HAYajHH YMHHUOIM pU3WKa 3a mojaBy ['JIM y MCIUTHBAaHO] MOMyJalMju KEHA Cy: CTapHja
JKUBOTHA 700 TpyIHUIIE, ToBehaHa TjelecHa Maca npuje TpyaHohe, mosehan nmpupact TM y
Toky TpyaHohe, ['JIM y mperxomuum TtpyaHohama, MpeTXoaHO 3abmibekeH mopemehaj
TosiepaHiuje rrykose, JM Tun 2 y HOpoJuvHOj aHAMHE3U, MAKpOCOMHU]a IJ10/1a (mmopohajHa
TjenecHa Maca > 4,5 Kr) y IpeTxoJHUM TpyaHohama,

- BEJMKH TPOLEHAT MCIHUTUBAHE IOIyJalyje TPYIHHULA KOPUCTU CYMJIEMEHTEe BHUTAMHHA U

MUHepasa y TpyaHohw;

MumweBu:
1. yTBpOWTH y4eCTaIOCT reCTalHjCKOT AujadeTeca y HCIUTUBAHO] MOMyJIalijH KeHa U Ha




OCHOBY Y4YECTaJIOCTH MPEMJIOKUTH KOjU TPHUCTYN CKPUHHHTY W KOJU JHUjarHOCTUYKH

KPUTEPUjYMH Cy HajIPUXBATIHUBH]H 38 UCIIMTUBAHY MOMYyJIalN]y;

2. YTBPIWTH HajBOXXHHU]jE YMHHOIIE PU3MKA 32 M0jaBy T'eCTaIlUjCKOT JaujadeTeca Y UCIIUTHBAHO]
TIOITYyJIAITHj 1 KEHA;

- YTBPAMTH KaKaBe Cy JKMBOTHE HABHKE Y MCIUTHBAHO] MOMyJAalHMju TPYyIHHUIA KopucTehn
nojatke o (pU3MYKOj aKTUBHOCTH, UCXPAHU H MYIIAYKOM CTaTyCy;

- YTBPAMTH CTamkhE YXPAaHEHOCTH Y HCTUTHBAHO] TIOMYJIAIMjH TPY/THHIIA;

- YTBPIOWTH y4YeCTaJOCT KOPHIITEHa AMJETETCKHX CyIUIEMEHaTa MHUHepala U BUTAMUHA H Y

WCITUTHBAHO] TIOIMYJIANAjA TPYIHHUIA.

e Marepujaja u MeTO/Ie paja:

Ormmc y30pka

VY3o0pak unHe TpynHune y Penyomunu Cprickoj y mepuony oa 24 no 28 Hefjesbe recraiuje Koje
Jlojlaze Ha PEJOBHY KOHTPONY Koja opauHupajyher runekonmora. Ha ocHoOBy momaraka o Opojy
nopohaja y 2010. roguan nobujennx wu3 3aBonma 3a cratuctuky PC (Cratuctuuku OuinTeH
Penyonuke Cpricke), onpehen je ooum y3opka ox 500 tpynauna. Oapehern cy odumu y3opka 3a
cBaku peruoH PC, mpomopumonamHo Opojy mopohaja y cBakoM peruony. Kpurtepujym 3a

UCKJbYUEHE: U3 y30pKa he OUTH HCKIbyUueHe TPy IHUIlE ca Beh I1jarHOCTUKOBAHUM JHjabeTecoM.

Tabena 1. [Inanupanu o6um y3opka

Peruon YkynHo MpTBo- Kuso- IIponienar | Y3opak
nopohaja | pohenu pohenn

bamanyxka 5019 19 5000 0.49 247
bujespuna 2021 4 2017 0.20 100
J060j 1628 7 1621 0.16 80
WN.Capajeso,

®doya 891 5 886 0.09 43
Tpebume 629 6 623 0.06 30
YKYITHO 10188 10147 =500

Hncmpymenm ucmpaxycuearna

Ynumnux
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VY uctpaxuBamy OU ce KOPUCTHO MOCEOHO AM3ajHUPAH YIIMTHUK Pa3BUjeH Ha OCHOBY Mel)yHapoaHO
norBpheHnx M mnpuxBaheHux Kpurepujyma 3a yTBphuBame unHWiana pusuka 3a [JIM  (6) u
nocrojehx HMCKycTBa M Ipenopyka W3 CIMYHUX HCTPakKMBama, NPWIArOheHHX YCIOBUMA Y

Pemry6mumu Cprickoj .
TpyOuuuku kapmou

W3 TpynHWYKOT KapTOHAa WCHHMTaHWIA Kopuctmhe ce cibenehm momamu: TjenecHa maca TIpHje
noyerka TpynHohe, paHHMje H3MjepeHe BPHjEJHOCTH TJIHKEMHje, BHCHHA KPBHOT MPUTHCKA
MIPUIIHKOM TIOCJBEIEbE¢ KOHTPOJIE (aKO TIOCTOj¢e) .

Ob6jexmusan nanasz

AHTPONIOMETPHjCKA Mjepema: Mjepee TjeJIeCHE Mace Y KWIOrpaMruMa U TjelleCHE BUCHHE Y
HEHTUMETPUMA U MHTEpIIpeTayja 100ujeHnx pesynrata npema npernopykama C30 (15).
N3pauyHaBame cTama yxpameHocTH: ojpehuBame nnuekca tjenecHe mace (Body mass index;
BMI) npuje TpyaHohe n KiracuduKanmja crama yxpameHocTy npema npenopykama C30 (16).
Kaunnuka Mjepema: Mjepeme apTepUjCKOT KPBHOT NPUTHCKA IKHUBHHAM MAaHOMETPOM H
WHTEpIIpeTanyja JA00MjeHNX BPUjEJHOCTH Mpema mpenopykama ceame pesusuje JNC 7 (Joint
National Committee on Prevention, Detection, Evaluation, and Treatment of High Blood Pressure),
(17) n xIMHUYKKUX BOJIMYA 33 XUNEepTeH3ujy y Tpyanohu (18,19,20).

Buoxemmjcka anaamsa: 3a oxapehuBame rimmkemuje OI'TT Tecrom y3umahe ce y3opak BeHCKe
KpBH, 2 OMOXEMUjCKa METO/Ia j€ EH3UMCKO oJipehuBame riykose riryko3a okcuuazom (21).

Jlobujene BpHjeqHOCTH TJiHMKeMHje he ce MPHUKYIJbaTH W MHTEPIPETUPATH IpeMa Ipenopykama
ADA n WHO. Kopuctro 6u ce OI'TT-tect ca 75 T riryko3e, a paauo 6u ce yjyTpo HakoH 8-14 catu
rnajoBama (2 Mjepema: HalllTe ¥ HaKoH 2 cata), (21,22).

[Inanupann mepwoj; WCTpaXuBama je y Tpajamby oj jeane roaune. Mcrpaxupame he Outn
CIPOBENICHO Y 3[PaBCTBEHHM yCTaHOBaMa Ha MoAapyyjy uujene PemyOimke Cpricke 1mo pernoHuma
Koju cy oapeheHu 3a morpebe HCTpaxuBama "3IPaBCTBEHO CTam€ CTAHOBHMINTBA PemyOinke
Cpncke". CBe ycTaHoBe y KoOjUMa je IUIAHHUPAHO MpoBoheme HCTpaxkuBama Ouhe MHUCMEHO
obOaBHjemTeHe O TUTAHY UCTPAKUBAKA M TpaKuhe ce carilaCHOCT O] CBaKe YCTaHOBE I10jeAMHAYHO.
[Tpuje modueTka wucTpakMBama W3BpmMhe ce oOyka TUMOBa (TUM YHHE JhEKap THHEKOJIOT H
MEIUIIMHCKA CECTPa) U MPETECTHPAhE YITUTHHUKA.

[{wpana momynanuja TpyaHuna he OWTH yrmo3HaTa ca OCHOBHHMM €JIEMEHTHMAa HCTpPakKMBamba, a
J0OpOBOJbHY NMpHUCTaHaK he MOTBpANUTH cBOjUM noTnucoM. Vicnuranuue he momyHUTH YNUTHUK Y3
noMoh 37paBCTBEHOr pajHUKa KOju he U3BPIIMTH U MOTpeOHAa aHTPONOMETPHUjCKA M KIMHUYKA

Mjepema. HakoH momymaBama YNUTHHKA CBaka MCMUTaHuma he moOWTH ymycTBa 3a MpoBOheHme
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OI'TT- Tecra (mpunpemMa u moTpeOHO BpujeMe mocTa). CKPUHHMHT y HUCTpaXHUBamy je mIpemMa
kputepujymuma Murepnannonanue rpyne [ADPSG (kojy 4nHe penpe3eHTaTHBHE 0OCTETpUYKE U
nujaberoonike opranuzaiyje ykpyuyjyhu u ADA), (23).

Yuoc u obpaoa nooamaxa

Kana ce yHecy cBU mojany y ynuTHUK ( BpHjEJHOCTH aHTPOIIOMETPH]jCKUX Mjepemha, pe3yITaTu
OMOXEMHjCKUX aHAIM3a W KIMHUYKHX Mjepema Te¢ MOAald W3 TPYTHHYKOT KapTOHA MCIUTAHHIIA)
Bpiuhe ce yHOC rmojiaTaka y moce0He MpHuIpeMbeHe aluTiKaIuje.

[Ipnukom cratrucTuke 0Opaje mojaraka KOpucTuhe ce JeCKPUITHBHA CTATUCTUKA: (DPEKBEHIIN]E,
MPOIICHTH, CpEeImkbe BPHUJEAHOCTH, CTaHIApJHA JeBHWjalMja. Y CTAaTHCTHYKO] aHamu3u Owuhe
KOpUITEHE CTaHIapHe apaMeTapcKe U HelapaMeTapcke METo/Ie, Te JIOTUCTUYKA perpecuja.
Cratuctuuka oOpana nonataka Bpiumhe ce momohy copreepckor nakera STATISTICA 10.0 i SPSS
17.0.

e Hay4yHu 1onpUHOC HCTPAKUBAKHA

ITopauu o yueranoctu I'’/IM u ynMHMOLMMA pHU3MKa Yy IMOMyJAalUju Tpeda Ja CIy’Ke Kao OCHOB 3a
npuxBaTame oJpel)eHOr MUjarHOCTHYKOT KpuTepuja U m3dopa HauuHa ckpunuHra (7). Ha ocHoBy
pe3ysitaTta UCTpaKuBama, yTBpheHe ydecranmoctd ['JIM, yuHWIaNa pu3nKa M EMUACMHOJIONIKUX
kapakrepuctuka ['/IM y MCIUTHBAHO] MOIyNAIUjH MOTY C€ JaTH NpHUjeanosn 3a (yHampujeheme)
JaJbH Pa3BOj METOIOJIOTHj€ CKPUHHUHTA, U3paly KIMHHYKOT BOJMYA KA0 U OCHOBE 3a MOOOJBbIIAE
npahema puzuka 3a ['JIM y TpyaHohwu.

Rano otkrivanje GDM je od klju¢ne vaznosti za pravovremeno lijeCenje. JIujeaeme ['[IM cmamyje
ydecTaliocT KOMIUIMKAIMja KOJA Majke W JjjeTeTa moBe3aHux ca xuneprimkemujoM (1). Kama ce
uaeHTU(UKyYjy TpyAHHUIIE KOje UMajy rectaiujcku aujaberec moryhe je mpeaysetu mjepe Kako Ou
ce cripujedniia nojaBa komrumukaruja I'JIM.

Jlmjeuewe ['/IM moapasymjeBa mpaheme HUBOA TIIyKO3€ Y KPBH, MIIHKO3WIMPAHOT XEMOTJIOOHHA,
TIINKO3ypHje, TjelIeCHe Mace, BPHjeTHOCTH KPBHOT MPUTHCKA M MEIUIIMHCKY HyTPUTUBHY TEparmjy
(MHT). Lwsp wMeauuuHCKE HYTPUTHBHE Tepamuje recTanmjckor paujabereca je moctuhu
oaroBapajyhu mpupact Tjenecue mace (TM) y tpynnohu 3acHoBan Ha TM mnpwuje tpynnohe y
CKIlaay ca mpenopykama (25), oapxaTu (U3HOIOIIKE BPUjEHOCTH TIIMKeMHUje U u30jehn mojaBy
ketonypuje (25,26). Oprosapajyha ¢usuuka aktuBHOCT je cactaBHH Ao MHT (24,27). Ykonuko
MEIMIIMHCKOM HYTPUTHBHOM TEPANUjoM W (PU3NYKOM akTUBHOIINY HUje Moryhe moctuhu nusbane
BPHjE€JHOCTH TIIyKo3€e (hapMakoTepanyja je mpenopyka (28).

[Toma 0 XUBOTHOM CTWIIy: HaBUKaMa y HCXpaHH, (M3NYKO] aKTHBHOCTH, MYIICHY U O CTamby

YXpamkbCHOCTH )lahe YBUZ y 3ApaBCTBCHO IMOHAIIAKLEC MW CTABOBC IIpEMa 3ApaBJby HCIIUTHBAHC
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nonyjianuje TpyAanuna. HaBennu nmogaum cy 3Ha4ajHU y MJIAHUPAKy MPUOPUTETHUX aKTUBHOCTH U

IMJbEBa y OKBUpY npahema TpyaHohe u caBjeToBama TPy AHHIIA.
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3. OIJEHA UM IIPHJELJIOI

Ha ocHoBy yBWza y paj KaHaugaTa, MPHIOKEHY NOKyMEHTalujy, ouorpadujy u oubmmorpadujy
KaHaWIaTa, 3ak/bydyje ce jaa KaHaumaT Mmp ciu. Men Becna Pymwh I'pyjuh wucrymaBa cBe
mporucaHe yclioBe 3a ojo0peme TeMe 3a U3paay JOKTOPCKE JUcepTanuje y cKiaay ca Baxehnm
nponucuma 3akoHa o YHuBep3utery u Ctatyta YHUBep3utera y bamoj JIynu. Ilpennoxena tema
Jj€ CTpYYHO aKTyelHa, HEIOBOJbHO MCTpaXK€Ha U 3aHMMJbUBA, KAKO €A HAyYHOT CTAHOBMIITA, TAKO U
ca craHoBMIITa MOoryhHocTH mpuMjeHe y mpakcu. PagHe xumore3e U LUJBEBH M METOJOJIOTHjA CY
jacHo nedMHUCaHU U U3BOJJHUBH.

HctpaxkuBama y OKBUpPY INpEIUIOKEHE TeMe MpPEACTaB/bajy HACTaBaK paja KaHAMJATa y O0JIacTH

pHU3MKa 3a TojaBy aAMjabereca W y4YECTaJOCTH AMjadeTec MeNWTyca y Hamoj 3emsbu. HaBenene
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METO/Ie HUCTpPaKMBama IPEICTaBJbajy aJeKBaTHE, 3aJ0BoJbaBajyhe M TOy3gaHe TEXHHKE
HCTpaXHBama KojuMa je Moryhe Jo0uTH JOBOJHHO TOYy37aHEe M BaMHAHE pesyiTare. Kanaumar mp
cuu. menx Becna Pymuh ['pyjuh, cnenmjanucra xwrujeHe- 3apaBCTBEHE EKOJOTHjE j€ HAaKOH
OTICE’KHOT W JIETAJHHOT Tperiiefa Hay4YHe JuTepaType, MoKa3aia CocOOHOCT Ja jacHO JeUHHUIIe
HAayYHU TPOOJIEeM M IMIJbEBE HMCTPAXKMBama, TE Ja BiIaJia JU3ajHOM HCTPAKUBaka W H300pOM
METO/I0JIOTHj€ HAyYHO-HCTPpaXUBAYKoT paaa. Komucuja cMatpa na mocroje oaroapajyhu ctpydHu
YCIIOBH Ja KaHAWJAT MOXeE YCI[je[IHO PEeaM30BaTH CBE IOCTABJbCHE 3aXTjEBE BE3aHE 3a M3paay
JIOKTOPCKE Te3€ U J1a 100uje Mmoy3IaHe 1 3HadajHe pe3yJarare.

Ha ocnosy ceeza usznoxcenoz, Komucuja 3a oujeny nooodnocmu kanouoama u meme
00KmMOpCKe oucepmauuje oujervyje 0a je npednoxcena mema cCmpyuno aKmyeina, 0a Kanouoam
Mp cyu. meo Becna Pyouh I'pyjuh, cneyujanucma xuzujene ucnymwaea cee ycioge 3a npujagy
ookmopcke oucepmauuje me Komucuja 3a oujeny noooonocmu kanouoama u meme 00Kmopcke
oucepmauuje npeonaxcy Cenamy Ynueepsumema y bamwanyuyu oa npuxeamu memy noo
Hacnoeom ’’Yuecmanocm u YuHUOUU PU3UKA 3 NOjasy zecmayujckoz oujabemeca y Penyonuyu

Cpnckoj’’ 3a uzpady ookmopcke oucepmauuje kanouoama mp cuyu. meo Becna Pyouh I'pyjuh.

bamanyka, oktobap 2012.rogune

[Ipod. np Cmexana [lonmosuh- Iejuunh, peaoBau npodecop

[Ipod. np bynumka HoBakosuh, penosHu npodecop

[Ipod. np I'opnana Temanouh, BaupeHU podecop
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