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1. BIOGRAFSKI PODACI, NAUCNA I STRUCNA DJELATNOST
KANDIDATA

e Biografija

Nera Zivlak-Radulovi¢, doktor medicine i magistar medicinskih nauka, je rodena
03.09.1965. godine u Novom Travniku, Bosna i Hercegovina. Osnovnu Skolu i srednju
medicinsku je zavrSila u Banjoj Luci. Medicinski fakultet u Banjoj Luci je diplomirala
1993. godine. Specijalizaciju iz Psihijatrije je zapocela tokom 1996 godine a zavrsila 2000
godine sa odlicnim uspjehom 1 time stekla zvanje specijaliste psihijatrije. Tokom 2008
zapocela je subspecijalizaciju iz sudske psihijatrije a zavrSila je pocetkom 2010 godine
takode odlicnim uspjehom 1 stekla zvanje subspecijaliste sudske psihijatrije.
Poslijediplomske studije "Biomedicinska istrazivanja" je upisala 1996 godine u Banja Luci i
zavrsila ih 1998 godine sa prosje¢nom ocjenom 9 a u aprilu 2008 godine je odbranila
magistarski rad iz uZe nauc¢ne oblasti psihijatrije pod nazivom "Znacaj herediteta u nastanku
psihoti¢nih poremecaja osoba zavisnih na alkohol.*

Zaposlena tokom 1994 i 1995 god. prvo u Domu zdravlja Celinac a potom Banja Luka
a od novembra 1995 stalno zaposlena na Klinici za psihijatriju Banja Luka. Sada obavlja
funkciju nacelnika Klinike za psihijatriju od maja 2010 godine. Inace stalni sudski vjestak
imenovana od strane Ministarstva pravosuda od 2003 godine. Od 2002 godine do 2008
godine bila stru¢ni saradnik na predmetu Psihijatrija na Medicinskom fakultetu u Banja
Luci. Od 2004 godine radi kao predava¢ na Visokoj medicinskoj Skolu u Prijedoru na
predmetu Mentalna higijena.

Zavrsila brojne edukacije iz kognitivno-bihejvioralne terapije, uvodni kurs iz porodi¢ne
psihoterapije, psihoterapije psihoza, nasilja u porodici i transgeneracijskog prenosa nasilja u
porodici.

Clan je Udruzenja psihijatara Bosne i Hercegovine od 2009 godine i Evropske
psihijatrijske asocijacije od 2008 godine. Predsjednik je Upravnog odbora KLA grada Banja
Luke od 2006 godine, potpredsjednik Udruzenja alkohologa Bosne 1 Hercegovine od 2010
godine. Clan je vise radnih grupa ispred Ministarstva zdravlja RS : ,,Projekat Sirenja mreze
metadonskih centara u RS “ od 2010 godine, ,,Izrada mape zloupotrebe narkotika na podrucju
BiH za EMCDDA “ od 2010 godine, ,,Pravljenje baze podataka oboljelih od hepatitisa C *
od 2011 godine. Na nivou Skupstine grada Banja Luke c¢lan je Foruma bezbjednosti grada
Banja Luke od 2012 godine i ¢lan radne grupe za izradu Akcionog plana za borbu protiv
narkomanije na podru¢ju grada Banja Luke od 2011 godine. Bila supervizor projekta
»Institucionalni 1 postpenalni tretman zavisnika o narkoti¢nim sredstvima koji je sprovoden
tokom 2009 godine a finansiran je od strane Skupstine grada Banja Luka i UNDP.

Bila ,,edukator sudija na temu Sudska medicina i psihijatrija® tokom 2007 i 2008, trener
zatvorskog osoblja u programu ,,Koordinisani drzavni odgovor na HIV / AIDS u ratom
narusenom 1 stigmatiziranom drustvu, trener sestara koje rade u centrima za mentalno
zdravlje u Projektu mentalnog zdravlja koje sprovodi MInistarstvo zdravlja RS a podrzava
Svicarska agencija za razvoj i saradnju tokom 2011 i 2012 godine.




Odrzala brojna predavanja za doktore porodi¢ne medicine iz oblasti psihijatrije ,,Nove
smjernice u tretmanu depresije* tokom 2011 godine potom ,,Zloupotreba benzodiazepina“
tokom 2012 godine, predavanja za doktore porodi¢ne medicine, psihijatre, infektologe,
gastroenterologe ,,Rizi¢no ponaSanje intravenskih zavisnika 1 hepatitis C*. Takode u
sklopu mjeseca borbe protiv bolesti zavisnosti (novembar 2011 godine) odrzala predavanje
za doktore porodi¢ne medicine, socijalne radnike, psihologe, pedagoge 1 nastavno osoblje
,Mladi1 alkohol .

Zavrsila poslijediplomski tecaj I kategorije ,,Dobra praksa i provodenje klinickih
ispitivanja u junu 2010 godine. Radila farmakoloSku studiju opravdanosti primjene
., Varenlikin tartarata kod depresivnih pacijenata koji puSe* tokom 2010 i 2011 godine u
organizaciji Pfizer corporation i Klini¢kog centra Banja Luka.

Aktivno govori engleski jezik.

Ucestvovala u pisanju kurikuluma i prirucnika za obuku sestara u oblasti mentalnog
zdravlja u organizaciji Ministarstva zdravlja RS 1 Ministarstva zdravlja Federacije. Autor dva
poglavlja. Bila recezent knjige ,, Suicid u Repuiblic Srpskoj 1995-2005 godine autora
Milicevi¢ DuSana. Pisala poglavlje ,,Samopovredivanje® u priru¢niku ,,Dermatologija“
Prof dr Bogdana Zrni¢a —trenutno u Stampi.
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Radovi u zborniku radova sa medunarodnog stru¢nog skupa Stampani u cjelini

1. Zivlak-Radulovi¢ N, Maglov T, Zori¢ D, Miskovi¢ M. Alkoholizam i depresija u
komorbiditetu na Klinici za psihijatriju Banja Luka. Zbornik radova XXIII savjetovanja o
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Struéni radovi u ¢asopisu medunarodnog znacaja
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3. Zivlak-Radulovié¢ N Prevencija i pomo¢ u tretmanu depresija. Filozofski fakultet.
Biblioteka ,,Posebna izdanja““.Banja Luka, 2003.




2. ZNACAJ I NAUCNI DOPRINOS ISTRAZIVANJA
e Znacaj istraZzivanja

Svojstva li¢nosti u razvoju zavisnosti od alkohola ali istovremeno i u ispoljavanju
kriminogenog ponasanja su od bitnog znacaja. Iz naprijed navedenog razloga istrazivanja
svojstava liCnosti zavisnika o alkoholu kao S$to su specificnosti personalnog sklopa i
adaptivnih mehanizama koji bi mogli biti prediktori kriminogenog ponaSanja ove grupacije
su znacajan doprinos ovom joS§ uvijek nedovoljno istrazenom podrucju. Rana detekcija
odredenih specifi¢nosti licnosti zavisnika od alkohola bi otvorila veéu moguénost
preventivnog djelovanja na recidiv kriminogenog ponaSanja kroz sacinjavanje terapijskih
smjernica i1 predlaganje moguéeg nacina sankcionisanja korz pravni sistem u nasem
okruzenju.

e Pregled istrazivanja

U poglavlju Pregled istrazivanja prijave doktorske disertacije ukazuje se na znacaj koji
je 1 istakla Svjetska zdravstvena organizacija u kojoj se isite nesumnjivo velika uloga
alkoholizma u nasilnickom kriminalitetu. U istrazivanjima koja datiraju od 60 tih godina
navodi se da je uticaj alkohola na Covjeka u tijesnoj vezi sa individualnom konstitucijoim
osobe. Na nasem podrucju jo$ su istrazivanja TurCina navela ulogu odredenih karakteristika
licnosti koje su uticale na ubistva u abnormalnom pijanstvu. Istrazivanja dalje pokazuju da
uzroci maloljetnickih ponaSanja bez obzira na veliku ulogu alkohola uglavnom leze u
odredenim osobinama li¢nosti ovih maloljetnika. IstraZivanja razvojnih faza alkoholizma su
pokazala da su karakteristike li¢nosti relativno stabilne 1 pored razvoja alkoholne zavisnosti.
Istrazivanja odnosa alkohola i li¢nosti ubice putem MMPI su pokazala da su kod nasilnih
ubica prisutne viSe paranoidne crte da su te osobe manje svjesne svojih emocionanih
problema i nemaju povjerenja u druge. Istrazivanja koja su ispitivala premorbidne
karakteristike buducih alkoholi¢ara pokazuju da ovakve osobe imaju vrlo slabu kontrolu
impulsivnosti, poremeceno djetinjstvo 1 loSe verbalne sposobnosti. Takode odredena
istrazivanja pokazuju da su emocionalne karakteristike povezane sa kriminalnim ponasanjem
emocionalna nestabilnost, razdrazljivost i uznemirenost. Istrazivanja u Britaniji vezana za
nasilje u porodici ukazuju na veliku ulogu alkohola u tom nasilju. Ispitivanja takode
pokazuju da su cak 1 recidivisti u saobracajnim prekrSajima osobe sa nestabilnim
emocionalnim karakteristikama impulsivni, hostilni 1 depresivni. Istrazivanja nasilja u
intimnim odnosima u RH nasSla su da je alkohol jedan od uzro¢nika nasilnih odnosa ali ne i
odlucujudi. Istrazivanja psihijatrijskih aspekata pocinilaca krivi¢nih djela ubistva pokazuju da
upotreba alkohola predstavlja znacajan prediktor agresivnog ponasanja ali i visoka
zastupljenost poremecaja li€nosti daje znacaj generalnog prediktora agresivnog ponaSanja.
Takode su odredena istrazivanja utvrdila da je impulsivnost bitno svojstvo kada se razmatra
forenzicka populacija. Ovo svojstvo je potvrdeno kroz ispitivanje Barettovom skalom
impulsivnosti.




U jednom od istrazivanja u kojima je ispitivan nivo nasilja u partnernskim odnosima
kod nasilnih muSkaraca nakon napustanja tretmana alkoholizma utvrdeno je da je odnos
izmedu recidiva alkohola 1 repriza nasilja u znafajnoj korelaciji sa postojanjem
antisocijalnog pormecaja li¢nosti. Jedno od istrazivanja je pokazalo koliko je bitan boravak u
terapijskoj zajednici kao jedan od nacina tretmana zavisnika zlostavljaca za smanjenje
impulsivnosti. Dokazano je da je boravak u trajanju od 9 mjesei znaCajno smanjio
impulsivnost $to je sve mjereno Baretovom skalom.

U zaklju¢ku ovih istrazivanja navodi se da odredeni vidovi tretmana ne samo da
smanjuju recidivizam ve¢ naprotiv doprinose povecanju kriminalnog povrata psihopata $to
ima znacajne implikacije na pravosudni sistem i nalaze poseban oprez pri izricanju mjera
obaveznog tretmana odnosno pri odabiru programa tretmana.

o Radna hipoteza sa ciljem istrazivanja

Nakon detaljnog pregleda publikacija, definisanja problema i pravca istrazivanja,
kandidat mr sc med Nera Zivlak-Radulovi¢ je jasno postavila hipotezu istrazivanja. U
istrazivanju se polazi od radnih hipoteza da zavisnike od alkohola karakteriSe nefleksibilnost
1 slaba kontrola impulsa kao karakteristike licnosti, potom da postoji razlika u odredenim
karakteristikama licnosti zavisnika od alkohola pocinioca krivi¢nih djela i zavisnika od
alkohola koji nisu poc¢inioci i krivicnih djela a na osnovu kojih je moguce izvrsiti predikciju
buducih sociopatoloskih obazaca u ponaSanju i da zavisnici od alkohola koji su pocinili
krivicno djelo imaju manje adaptivnih potencijala a vise hostilnih, depresivnih i anksioznih
crta li¢nosti .

Kako bi dokazala radne hipoteze, kandidat mr sc med Nera Zivlak-Radulovi¢ je jasno
postavila sljedece ciljeve istrazivanja: ispitati karakteristike li¢nosti zavisnika od alkohola
potom koje su specificnosti zavisnika od alkohola pocinioca krivicnih djela 1 zavisnika od
alkohola koji nisu pocinioci krivicnih djela 1 da li karakteristike licnosti zavisnika od
alkohola mogu biti uzete u obzir kod safinjavanja terapijskih smjernica u prevenciji recidiva
kriminogenog ponasanja i predlaganja mogucéeg nacina sankcionisanja kroz pravni sistem.

e Materijal i metod rada

Dizajn istrazivanja, faze istrazivanja, pregledi, neophodne analize i metodologija rada su
jasno opisani i odabrani u skladu sa vaze¢im standardima i normama. Mjesto predlozenog
ispitivanja je Odjeljenje za bolesti zavisnosti tj Klinika za psihijatriju UKC Banja Luka.

U ispitivanom uzorku nalaze se dvije skupine ispitanika po 50 ( obadvije skupine imaju
postavljenu dijagnozu zavisnosti od alkohola). Razlike izmedu skupina su Sto ispitanici
jedne grupe u anamnezi imaju ispoljavanje kriminogenog ponaSanja a druga skupina
nemaju.




Iz ispitivanog uzorka se iskljucuju zavisnici koji imaju antisocijalni poremecaj li¢nosti,
osobe sa intelektualnim deficitom, tezim tjelesnim oboljenjima, istovremenom zloupotrebom
psihoaktivnih supstanci, jace izrazenim organskim promjenama i psihijatrijskim oboljenjima.
Ispitanici prije pocetka istrazivanja potpisuju informisani pristanak.

Za svakog ispitanika su primjenjeni sljede¢i mjerni instrumenti: strukturisani upitnik za
opSte podatke, strukturisani upitnik za alkoholnu anamnezu, upitnik za procjenu sociopatskog
ponasanja potom Minessota Multifactor Personality Inventory (MMPI-202) za procjenu
licnosti 1 Baretova skala impulsivnosti (BIS, Patton i saradnici , 1995.) koja je samoopisni
inventar licnosti koji se koristi za procjenu konstrukata impulsivnosti.

Odabrane statisticke metode za analizu dobijenih rezultata su adekvatne.
e Naucni doprinos istrazivanja

Uzimaju¢i u obzir rasprostranjenost pojave recidiva kriminogenog ponasSanja
prvenstveno nasilja u porodici na Sta je ukazao i izvjeStaj Svjetske zdravstvene organizacije
koja smatra da je nasilje jedno od glavnih problema javnog zdravlja i da je vrlo bitna
prevencija nasilnickog kriminaliteta, ovo istrazivanje je nastalo iz razloga  pomoci
rjeSavanju uzroka i posljedica nasilja posebno kad se govori o ulozi alkohola u nasilnickom
kriminalitetu. Potreba za obradom ove teme je takode nastala iz razloga S$to boljeg
rasvjetljavanja uloge li¢nosti u recidivu ovakvog ponasanja a ujedno i u potrebi  Sto boljeg
terapijskog pristupa takvoj li¢nosti. Po misljenju Vije¢a Europe 1995 godine pretpostavke
djelotvornih intervencija su teoretski dobra konceptualizacija tretmana i1 njegova primjena
uskladena sa potrebama specifi¢ne skupine pocinioca krivi¢nih i prekrSajnih djela.

S obzirom na to da kod nas Republici Srpskoj ne postoje usaglaseni stavovi po ovom
pitanju ovo istrazivanje bi moglo ukazati na vaznost izrade kreativnih terapijskih programa
koje ¢e biti 1 osnova mjera bezbjednosti kada su u pitanju zavisnici od alkohola a koje ¢e
doprinjeti boljem sprecavanju recidiva kriminogenog ponasanja posebno kada je u pitanju
nasilje u porodici.

3. OCJENAIPRIJEDLOG

Na osnovu uvida u rad kandidata, prilozenu dokumentaciju, biografiju kandidata i
spisak objavljenih radova, zaklju¢ujemo da kandidat mr sci. med dr Nera Zivlak-Radulovi¢
ispunjava sve uslove za odobrenje teme za izradu doktorske disertacije u skladu sa vaze¢im
propisima, a posebno sa ¢lanom 58, Zakona o Univerzitetu i Statutom Univerziteta u Banjoj
Luci. Mr sc med Nera Zivlak-Radulovi¢ je vrijedan i cijenjen ¢lan kolektiva Klinike za
psihijatriju 1 vremenom je dokazala da moze samostalno ucestvovati u planiranju nauc¢nih
projekata, te je zbog toga Komisija smatra kvalifikovanom za stru¢ni i naucni rad.




Predlozena tema je aktuelna, nedovoljno istrazena i zanimljiva kako sa nauc¢nog
stanovista, tako 1 sa stanoviSta mogucénosti primjene.

Navedene metode istrazivanja predstavljaju moderne i pouzdane tehnike istrazivanja
pomocu kojih je moguée dobiti znacajne rezultate. Istrazivanja u okviru predlozene teme
jednim dijelom su i nastavak rada kandidata u okviru nau¢no-istrazivackog rada iz oblasti
psihijatrije tj bolesti zavisnosti 1 sudske psihijatrije.

Clanovi Komisije smatraju da postoje realni uslovi da kandidat u daljem istraZivanju
moze uspjesno da realizuje postavljene zahtjeve 1 da dobije znacajne originalne rezultate.

Prijedlog teme doktorske disertacije mr sc med. Nere Zivlak-Radulovi¢ pod nazivom
""KARAKTERISTIKE LICNOSTI KAO PREDIKTOR KRIMINOGENOG
PONASANJA ZAVISNIKA OD ALKOHOLA" zadovoljava sve kriterijume za prijavu
teme doktorske disertacije.

Kandidat Nera Zivlak-Radulovi¢, doktor medicine 1 magistar medicinskih nauka je,
nakon opseznog i detaljnog pregleda naucne literature, pokazala sposobnost da jasno definise
nauc¢ni problem i ciljeve istrazivanja, te da vlada dizajnom istrazivanja i izborom
metodologije nau¢no-istrazivackog rada.

Na osnovu detaljne analize Prijave doktorske disertacije, élanovi Komisije upucuju
pozitivnu ocjenu Nastavno-naucénom vijecu Medicinskog fakulteta Univerziteta u
Banjaluci i Senatu Univerziteta u Banjaluci i sa zadovoljstvom predlaiu da se pozitivna
ocjena prihvati i odobri tema pod naslovom '""KARAKTERISTIKE LICNOSTI KAO
PREDIKTOR KRIMINOGENOG PONASANJA ZAVISNIKA OD ALKOHOLA" te
pokrene dalji postupak izrade doktorske disertacije mr sc med. Nere Zivlak-Radulovié.

POTPIS CLANOVA KOMISIJE

Prof. dr Petar Nastasic,

Prof.dr Slavica PBuki¢- Dejanovi¢

Prof. dr Marija Burgi¢-Radmanovi¢

Beograd, Kragujevac , Banja Luka maj 2012. godine
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