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1. BIOGRAFSKI PODACI, NAUCNA I STRUCNA DJELATNOST KANDIDATA

Natasa Gaji¢, doktor stomatolgije i magistar stomatoloskih nauka, je rodena 27. 07.
1974. godine u Banjoj Luci, Bosna i Hercegovina. Osnovnu i srednju skolu, Gimnaziju je
zavr$ila u Banjoj Luci. Medicinski fakultet u Banjoj Luci je upisala 1993.godine, 1995.
godine se prebacila na odsjek stomatologija i diplomirala 2003. godine sa prosjecnom
ocjenom osam (8). Specijalizaciju iz Bolesti zuba i1 endodoncije zapocela je decembra 2004,
polozila specijalisticki ispit 24. januara 2008. godine i time stekla zvanje specijalista bolesti
zuba 1 endodoncije. Poslijediplomske studije "Biomedicinska istrazivanja" je upisala 2003.
godine, zavrsila ih sa prosjecnom ocjenom deset (10) te 27. 04. 2009. odbranila magistarski
rad, iz uze naucne oblasti Bolesti zuba, pod nazivom "Uticaj razli¢itih svjetlosnih izvora na
kvalitet rubnog zaptivanja kompozitnih ispuna".

Od 2003. godine dr stom. Natasa Gaji¢ je stalno zaposlena na Katedri za Bolesti zuba,
na predmetima Bolesti zuba-klinika, Restaurativna odontologija, Pretklinicka endodoncija,
Klinicka endodoncija, Rekonstrukcija teSko oSteéenih zuba, prvo kao asistent, a potom, od
marta 2010. godine, kao visi asistent.

Za vrijeme apsolventskog staza radila je kao demonstrator na predmetu Bolesti zuba-klinika,
U periodu od 1998. do 2001. godine bila je Generalni sekretar Komiteta za medunarodnu
razmjenu studenata medicine Republike Srpske (SaMSIC).

Aktivno govori engleski jezik.

Zavrsila je Medunarodnu $kolu za borbu protiv AIDS-a (Beograd, Kopaonik) 1997. godine.
Autor je elektronskog kursa Kontinuirane medicinske edukacije (KME): ,,Savremeni pristup
oralnoj higijeni®, 2010. godine. (portal: www.ezdravlje.org).

Bila je predava¢ po pozivu na Stru¢no-nauc¢nom skupu: ,,Svjetlosna polimerizacija-recept za
kvalitet i dugotrajnost kompozitnih materijala® sa temom ,,Uticaj svjetlosnog izvora na
kvalitet polimerizacije kompozita®“, Banjaluka, 19. marta 2011.godine.

Kao autor i1 koautor objavila je 9 naucnih radova u cjelini i 11 kongresnih saopstenja.
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2. ZNACAJ I NAUCNI DOPRINOS ISTRAZIVANJA

e Znacaj istrazivanja

Bijeljenje zuba, kako vitalnih, tako i endodontski lije¢enih zuba, je relativno nova i
neistrazena oblast stomatologije na ovim prostorima. Pored prednosti, kao Sto su estetika i
cuvanje zubne supstance, bijeljenje zuba ima i neke negativne posljedice. Jedna od njih je i
promjena zubne strukture, zbog ¢ega u restaurativnoj proceduri dolazi i do slabijeg kvaliteta
veze izmedu kompozitnih materijala i tvrdih zubnih tkiva. Slabljenjem ove veze dolazi do
stvaranja ivicne mikropukotine, pojave diskoloracije ivica ispuna, penetracije bakterija te
nastajanja sekundarnog karijesa. Zbog toga je neophodno provjeriti kvalitet ovakve veze,
odnosno ustanoviti koja koncentracija agensa za bijeljenje najmanje remeti strukturu tvrdih
zubnih tkiva i najmanje kompromituje adhezivnost materijala za tvrda zubna tkiva.

Istrazivanja u ovoj studiji dala bi odgovor na pitanja:

- kojom koncentracijom agensa za bijeljenje se postize najbolji efekt izbjeljivanja zuba,

- kojom tehnikom izbjeljivanja se ostvaruje najbolji efekt 1 najbrze postize zeljena boja zuba,

- koja koncentracija agensa za bijeljenje najmanje Steti kvalitetu veze izmedu izbjeljenog zuba
1 kompozitnog restaurativnog materijala,

- koji kompozitni materijal ostvaruje najjacu adhezivnu vezu sa izbjeljenim zubom.

Ovim istrazivanjem bi se razjasnile brojne dileme vezane za izbjeljivanje zuba, prakti¢arima
ponudili neophodni odgovori, a korisnicima obezbijedila efikasna i bezbjedna primjena.
Dobijeni rezultati ovog istrazivanja bili bi prvi istovremeni prikaz primjene razli¢itih tehnika 1
razli¢itih sredstava za izbjeljivanje zuba, kao i ispitivanja kvaliteta veze restaurativnog
materijala sa izbjeljenim zubima u Republici Srpskoj.

e Pregled istraZivanja

U poglavlju Pregled istrazivanja Prijave doktorske disertacije jasno su i logickim slijedom
opisani osnovni pojmovi o problemu koji se istrazuje, te predstavljen znacaj bijeljenja
endodotski lije¢enih zuba.

Posebno je detaljno opisana etiologija prebojenosti zuba, koja se, u odnosu na lokaciju,
afinitet prema zubnim tkivima i u¢estalosti moze klasifikovati u nekoliko kategorija:

- Unutrasnje diskoloracije: nastaju kao posljedica strukturnih promjena sastava ili debljine
tvrdog zubnog tkiva tokom razvoja zuba;

- Spoljasnje diskoloracije: su obi¢no na povrsini zuba ili na ste¢enoj pelikuli 1 nisu unutar
zubne supstance;

- Interne diskoloracije: su diskoloracione mrlje koje ulaze u tijelo gledi i dentina i nastaju
zbog dentalnih defekata koji omogucavaju dublji prodor razli¢itih materija u zubna tkiva.

U radu se ukazuje na znacaj bijeljenja vitalnih i endodontski lijeCenih zuba.
Bijeljenje endodontski lije¢enih zuba zasniva se na propustljivosti dentina, koji omogucava
oksidacionom agensu da direktno prodire do pigmenta u dentinu i obezbijedi njegovu




eliminaciju, ili makar ublazi problem diskoloracije.

U ovom poglavlju kandidat opisuje tehnike bijeljenja zuba, koje se mogu podijeliti na tri
metode:

1. Ambulantno bijeljenje endodontski lije¢enih zuba: materijal se unosi u komoru pulpe i
primjenjuju se visoke koncentracije agensa za bijeljenje (30-38%) kako bi se omoguc¢ili
povoljni estetski rezultati. Agens za bijeljenje moze da se nanosi i na vestibularnu stranu
zuba, kako bi se poboljsao efekt bijeljenja.

2. Setajuca tehnika bijeljenja: kavum dentis se Siroko otvara sa oralne strane i svjeze
zamijeSana mikstura se se unosi u kavitet, a zatim se kavitet zatvara privremenim ispunom.

3. Spoljasnjo-unutrasnje izbjeljivanje: agens za izbjeljivanje koristi se i na spoljnoj 1 na
unutrasnjoj povrsSini zuba. Pristupna Supljina ostaje otvorena tokom cijelog procesa
izbjeljivanja. Jedna od prednosti ove tehnike je niska koncentracija agensa za bijeljenje.

U poglavlju su opisani i naj¢es¢i problemi koji se deSavaju tokom bijeljenja zuba.
Prilikom procesa bijeljenja zuba, moze do¢i do oSte¢enja zubne pulpe, cervikalnih resorpcija,
promjene strukture i biomehanickih osobina tvrdih zubnih tkiva. Osim toga, dolazi i do
slabljenja veze restaurativnog materijala i zubnog tkiva, kao i do razli¢itih reakcija okolnih
tkiva i sluzokoze.

Zatim su ukratko prikazani podaci iz nekih istrazivanja o kontraindikacijama bijeljenja
zuba kod mladih pacijenata, zuba sa osjetljivim dentinom, kod trudnoée i dojenja, pusaca,
apeksnih resorpcija, loSeg endodontskog punjenja, te trauma zuba.

U zavrSnom dijelu ukazano je na €injenicu da proces izbjeljivanja dodatno slabi
endodontski lije€ene zube. Visoke koncentracije vodonik peroksida mogu uzrokovati frakture
zuba zbog promjene strukture gledi i dentina, jer dolazi do djelimi¢ne demineralizacije,
smanjenja mikrotvrdoc¢e 1 povecanja topljivosti. Takode dolazi do promjene kolagenih
vlakana u zubnoj strukturi.

e Radna hipoteza sa ciljem istrazivanja

Nakon detaljnog pregleda publikacija, definisanja problema i pravca istrazivanja, kandidat mr
sci. dr stom. Natasa Gaji¢ je jasno postavila hipotezu istrazivanja. U istrazivanju se polazi od
radnih hipoteza da je kvalitet veze izbjeljenog zuba i kompozitnog materijala slabiji u odnosu
na vezu neizbijeljenog zuba i kompozitnog materijala, odnosno, ve¢om koncentracijom
sredstva za izbjeljivanje, postize se bolji efekt bijeljenja.
Kako bi dokazala radne hipoteze, kandidat mr sci. dr stom. Natasa Gaji¢ je jasno postavila
sljedece ciljeve istrazivanja.

Osnovni cilj ovog istrazivanja je da se u eksperimentalnim uslovima utvrdi kvalitet veze
kompozitnih materijala i izbjeljenih endodontski tretiranih zuba, odnosno da se u klinickim
uslovima procijeni efekt izbjeljivanja endodonski lijecenih zuba.

Imaju¢i u vidu potrebu naucne verifikacije, definisani su blizi ciljevi istrazivanja
doktorske teze: u eksperimentalnim uslovima ispitati kvalitet veze standardnog kompozitnog
materijala 1 zuba izbjeljenog primjenom: 16% rastvora karbamid-peroksida, 20% rastvora
karbamid-peroksida, 30% rastvora karbamid-peroksida, 35% rastvora vodonik-peroksida, te
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kvalitet veze kompozitnog materijala za izbjeljene zube 1 zuba izbjeljenog primjenom: 16%
rastvora karbamid-peroksida, 20% rastvora karbamid-peroksida, 30% rastvora karbamid-
peroksida, 35% vodonik-peroksida; odnosno, u klini¢kim uslovima, analizom estetskih
rezultata na osnovu tehnike izbjeljivanja, upitnika i klinickog pregleda primjenom Vita kljuca
za boje, utvrditi estetski rezultate izbjeljivanja endodontski lije¢enih zuba metodom
unutrasnjeg, ambulantnog i kombinovanog izbjeljivanja, te utvrditi estetske rezultate
izbjeljivanja endodontski lijeCenih zuba na osnovu postignutog stepena promjenjene boje.

e Materijali i metod rada

Dizajn istrazivanja, faze istrazivanja, pregledi, neophodne analize i metodologija rada
su jasno opisani i odabrani u skladu sa vaze¢im standardima i normama. Mjesto predloZenog
ispitivanja Katedra za bolesti zuba Medicinskog fakulteta, Univerziteta u Banjoj Luci
omogucava nesmetanost u provodenju istrazivanja.

U istrazivanju su planirana dva dijela ispitivanja, eksperimentalni i klinicki dio.
Eksperimentalni dio ispitivanja ¢e se obaviti na 90 ekstrahovanih intaktnih zuba humanog
porijekla. Svi zubi bi¢e endodontski tretirani 1 pripremljeni za proces bijeljenja.

Zubi ¢e biti podijeljeni u pet grupa:

1 - Zubi koji ¢e se izbjeljivati sa 16% sredstvom za izbjeljivanje-20 zuba,
2 - Zubi koji ¢e se izbjeljivati sa 20% sredstvom za izbjeljivanje-20 zuba,
3 - Zubi koji ¢e se izbjeljivati sa 30% sredstvom za izbjeljivanje-20 zuba,
4 - Zubi koji Ce se izbjeljivati sa 35% sredstvom za izbjeljivanje-20 zuba,
5 - Kontrolna grupa-10 zuba.

Na ekstrahovanim zubima obavice se unutrasnje, odnosno spoljasnje izbjeljivanje (po 10 zuba
u grupi). Kod svih zuba, prije pocetka tretmana, bi¢e odredena postojeca boja po Vitinom
kljucu boja.

Na svim zubima uradi¢e se preparacije kaviteta V klase, a na ispreparisanim
kavitetima uradi¢e se standardna procedura postavljanja kompozitnih ispuna. U radu ¢e se
koristiti standardni kompozitni materijal i kompozitni materijal za izbjeljene zube.

Ispitivanje mikropropustljivosti vr$i¢e se metodom bojenih rastvora u srebro-nitratu.
Pomocu stereolupe vrsice se oCitavanje rezultata, a prodor boje o€itavace se i na okluzalnom i
na gingivalnom dijelu ispuna. Vrijednosti linearnog prodora boje, odnosno stepen prodora
srebro-nitrata duz spoja zubnog tkiva i materijala za restauraciju ukaziva¢e na kvalitet rubnog
zatvaranja, a vrijednosti ¢e biti izrazene u mikrometrima.

Klinicka studija ¢e biti realizovana na 30 endodontski lije¢enih zuba kod odabranih
pacijenata. Pacijenti ¢e biti odabrani metodom slucajnog izbora, na osnovu njihovog
dentalnog statusa, odnosno prisustva endodontski tretiranih zuba iz ranijeg perioda. Svi
ucesnici bice obavjesteni o eksperimentu i potpisace dokument koji ih informisSe o proceduri
rada, sredstvima za izbjeljivanje, moguéim Stetnim posljedicama, kao i mogucim
zeljenim/nezeljenim rezultatima. Pacijentima ¢e se uraditi retroalveolarni snimci, kako bi se




vidio kvalitet kanalnog punjenja, kao i eventualna revizija tog punjenja, ukoliko je potrebno.
Prije pocetka tretmana svi zubi koji €e se tretirati ¢e se fotografisati i odredi¢e im se trenutna
boja na osnovu Vita kljuca.

Na ovim ispitanicima vrsice se tri tehnike izbjeljivanja: unutraSnje izbjeljivanje (10
pacijenata), ambulantno izbjeljivanje (10 pacijenata) i kombinovano izbjeljivanje (10
pacijenata), sa dvije razli¢ite koncentracije sredstva za izbjeljivanje: 30% karbamid peroksid 1
35% vodonik peroksid. Nakon zavrSetka tretmana svi zubi ¢e biti ponovo fotografisani i
odredi¢e im se novo stanje boje na osnovu Vita kljuca.

Izbjeljeni zubi e se, radi statisticke obrade podataka, bodovati na osnovu skale:
0 — zub nije izbjeljen,

1 — zub je nedovoljno izbjeljen,

2 — zub je uspjesno izbjeljen, ali nije postignuta zeljena boja,

3 — zub je uspjesno izbjeljen, postignuta zeljena boja.

Za sve pacijente predvideno je popunjavanje upitnika o zubu koji se tretira, njegovoj
mogucoj etiologiji, tehnici bijeljenja 1 koncentraciji izbjeljivaca.

Odabrane statistiCke metode za analizu dobijenih rezultata su adekvatne.

e Naucni doprinos istraZivanju

Uzimajuéi u obzir da na ovim podru¢jima ne postoje radovi koji koriste sli¢nu
metodologiju rada, kao 1 da u ukupnoj svjetskoj literaturi postoji veoma mali broj radova koji
koriste razlicite metode izbjeljivanja endodontski lijeCenih zuba, ve¢ su, uglavnom, bazirana
na bijeljenju vitalnih zuba, u prijavljenoj doktorskoj tezi kandidat mr sci. dr stom. NataSa
Gaji¢ bi upravo i trebala dati nau¢ni doprinos istrazivanju izbjeljivanja lijeCenih zuba. Ovim
istrazivanjem bile bi rijeSene brojne dileme vezane za izbjeljivanje zuba, terapeuti bi, na
osnovu rezultata istraZivanja, dobili znacajne informacije o izboru najkvalitetnije tehnike 1
sredstva za bijeljenje, a pacijentima bi se obezbijedila najefikasna i najbezbjednija primjena.

Za ocekivati je da ¢e rezultati pokazati da postoji direktna povezanost koncentracije
preparata za bijeljenje i1 kvaliteta veze kompozitnog materijala sa izbjeljenim zubom, kao i
direktna veza koncentracije agensa za bijeljenje sa estetskim rezultatom bijeljenja.

S obzirom na to da sli¢na istrazivanja nisu sprovedena na ovim podruc¢jima, a bijeljene
endodontski lijeCenih zuba u savremenoj stomatologiji, ima sve Siru upotrebu i na nasim
podru¢jima, ovo istrazivanje bi moglo ukazati na vaznost adekvatnog izbora metode,
koncentracije agensa, kao 1 kompozitnog materijala za restauraciju.

Dobijeni rezultati mogu naéi svoju primjenu i dati znacajan doprinos, kako u
unapredenju daljnjih naucnih istrazivanja u oblastima estetske stomatologije, tako 1 u
unapredenju kvalitete svakodnevne klinicke prakse.




3. OCJENA I PRIJEDLOG

Na osnovu uvida u rad kandidata, prilozenu dokumentaciju, biografiju kandidata i
spisak objavljenih radova, zaklju¢ujemo da kandidat mr sci. dr stom. Natasa Gaji¢ ispunjava
sve uslove za odobrenje teme za izradu doktorske disertacije u skladu sa vaze¢im propisima, a
posebno sa ¢lanom 58, Zakona o Univerzitetu i Statutom Univerziteta u Banjoj Luci.
Kandidat Natasa Gaji¢ je vrijedan i cijenjen ¢lan Katedre za bolesti zuba na Medicinskom
fakultetu, Univerziteta u Banjoj Luci. Vremenom je dokazala da moZe samostalno ucestvovati
u planiranju nauc¢nih projekata, te je zbog toga Komisija smatra kvalifikovanom za stru¢ni i
naucni rad.

Predlozena tema je aktuelna, nedovoljno istrazena i1 zanimljiva kako sa naucnog
stanovista, tako i sa stanoviSta moguénosti primjene.

Navedene metode istrazivanja predstavljaju moderne i pouzdane tehnike istrazivanja
pomocu kojih je moguée dobiti znacajne rezultate. Istrazivanja u okviru predlozene teme
jednim dijelom su i nastavak rada kandidata u okviru naucno-istrazivackog rada iz oblasti
bolesti zuba.

Clanovi Komisije smatraju da postoje realni uslovi da kandidat u daljem istrazivanju
moze uspjesno da realizuje postavljene zahtjeve 1 da dobije znacajne originalne rezultate.

Prijedlog teme doktorske disertacije mr sci. dr stom. NataSe Gaji¢ pod nazivom
LKLINICKA I EKSPERIMENTALNA ISPITIVANJA EFEKATA RAZLICITIH
SREDSTAVA ZA BUIELJENJE ZUBA 1 KVALITETA VEZE KOMPOZITNIH
MATERIALA ZA 1ZBJELJENE ZUBE® zadovoljava sve kriterijjume za prijavu teme
doktorske disertacije.

Kandidat Natasa Gaji¢, doktor stomatologije i magistar stomatoloSkih nauka je, nakon
opseznog 1 detaljnog pregleda naucne literature, pokazala sposobnost da jasno definiSe naucni
problem 1 ciljeve istrazivanja, te da vlada dizajnom istrazivanja i izborom metodologije
naucno-istrazivackog rada.




Na osnovu detaljne analize Prijave doktorske disertacije, ¢lanovi Komisije
upucuju pozitivnhu ocjenu Nastavno-nau¢nom vije¢u Medicinskog fakulteta Univerziteta
u Banjaluci i Senatu Univerziteta u Banjaluci i sa zadovoljstvom predlazu da se
pozitivna ocjena prihvati i odobri tema pod naslovom ,KLINICKA I
EKSPERIMENTALNA ISPITIVANJA EFEKATA RAZLICITIH SREDSTAVA ZA
BIJELJENJE ZUBA 1 KVALITETA VEZE KOMPOZITNIH MATERIJALA ZA
IZBJELJENE ZUBE* te pokrene dalji postupak izrade doktorske disertacije mr sci. dr
stom. NataSe Gajic.

POTPIS CLANOVA KOMISIJE

Prof.dr Jovan Vojinovi¢

Prof.dr Slavoljub Zivkovié

Doc. dr Ivana StojSin
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