YHUBEP3UTET Y BAIBOJ JIYIIU
MEJULINHCKHU ®AKYJTET

MN3BJEILITAJ

0 oujenu ypalhene 0okmopcke mese

oA O KOMUCHUIN

Ha ocnoBy umana 149. 3akona o BucokoMm oOpazoBawy (,, CiayxOeHu TJIaCHUK
Peny6muke Cprcke Opoj: 73/10, 104/11, 84/12 wm 108/13), unana54. Cratyra
Vuusepsurera y bawoj Jlymmu, HacraBHo-nayuno Bujehe Menummuckor ¢axkynrera
VYuusepsurera y bawoj Jlynu, Ha cjeqaunm oapkanoj gana 12.05.2014.rogune, 1oHMjeN0
je OIIyKy O MMEHOBamy KOMHCH]E 3a OIjeHy U oAlOpaHy ypaheHe HOKTOpCKe Te3e Mp
Hparune /Iparanosuh moxa HacinoBoMm : ,Kopenauuja Mapkepa OKCHAATUBHOT cTpeca ca
MOPQOIOIIKOM aHATU30M MOCTEJBHIIE KOJI XUTIEPTeH3Hje Y TpyAHOhK ™ y cacTaBy:

1.lp Henan Jlyuuh, BaHpemnu mnpodecop, yxka HayduHa oOnact ['mHekosormja u
orcreTpunmja, MeauuuHcku gaxkyiarer YHusep3utera y bawoj Jlynu, npeacjeqHux;

2. lp Becna Ehum-31n0jyTpo, penoBHu mnpogecop, yxa HaydHa obaact ['mHekosoruja u
orncTeTpulMja, MeauuuHcKu GakyareT YHuBep3utera y bawoj Jlynu, MeHTOp U ujaH;

3. Jp Heb6ojma Muruh, pemoBHu mnpodecop, yxa HayuHa oOmact Ilatonoruja,
Menuiunacku ¢akynrer YHuBep3utera y IlpumtuHu, uctypeHo ojjesbeme KocoBcka
MurpoBuna, 4iaH.

1. YBOJJHU JUO OLIJEHE JIOKTOPCKE TE3E

JoxTtopcka Teza kannupara mp parune Jlparanosuh mon HacmoBom “~Kopemnammja
MapKepa OKCHIATUBHOI cTpeca ca MOp(OJIOMIKOM aHalu30M [OCTEJbUIlE KOJ
XHIEPTEeH3Uje Y TpyaHohw” caapKd ocaM TorjaBiba: YBoJA, XwumnoTesa, Lluib,
Hcnutanuuu u Metone paaa, Pesynratu paga, Jluckycuja pesynrara paja, 3ak/bydld U
Jlutepatypa. Hanucana je Ha 183 ctpane u campxu: 55 tabena, 46 rpadukona, 3 cimke u
223 nuTepaTypHUX I[MTATA.

2.YBOJ U IIPETJIE]L IMTEPATYPE

YBoIHU AMO ca MperiieoM JIuTepaType HanmucaH je Ha 69 cTpaHa u AeTajbHO carjieaaBa
CBe acrekTe 00oJbera xurneprensuja y TpyaHohu (PIH), koje u manac mpenacraBiba BeoMa
3HayajaH M HEJOBOJHHO pasjallllbeH Npo0sieM y NEepUHATOJIOTHJU, KOJU MOXKE BeoMa




HEIOBOJBHO J1a yTUYE Ha 3/paBJbe TPYAHUIIE, HA (PYHKIHj€ CKOPO CBUX HEHUX OpraHa U
CHUCTEMA, Ka0 M Ha TOK TpyAHOhe M MHTpayTepWHO CTame Iuioja. 30or Tora TpyaHoha
KOMIUIMKOBaHa XHUIEPTEH3MJOM cIaja y Ipyly BUCOKOPU3MYHUX TpyaHoha. Kangunat
JacCHO HaBOJM Jla y JIAaHAIK0] PEJICBAHTHO], HAYYHO] U CTPYYHO] JUTEPATYPH IMOCTOje
OpojHU paJioBH KOJU HABOJIC 3HAYa] XUIIEPTCH3U]E Y TPYAHONM, lbeHUX KAaKO JIAKIITUX TaKO
U TeKUX KIMHUYKUX O0OJMKa, Kao Bojecher y3poka CMpPTHOCTH M 000Jb€Ha KaKo MajKe
TaKoO M TUIOMA.

[Toce6HO TeXHUIITE OBOra HCTPaKMBamka j€ Ha TMPEEKIaMIICHjH Koja TpeiCcTaBba
JIOMUHAHTaH U KapaKTepUCTHYaH OOJUK XUIIEPTEH3UBHE O0JECTU y TPy AHONH, KOja YUNHU
oko 70% cBUX XWIIEpTEH3Hja y TOKY TpyaHohe. Ydyecramoct je oko 10% ca 3HauajHUM
BapujalMjamMa y TOJeAMHUM JHjeJIOBUMAa CBHjETAa y 3aBUCHOCTH OJ JWJarHOCTHYKUX
kputepujyma. Oxko 10% ciyuyajeBa ce KIMHUYKM jaBH Npuje 34.Henesbe recrauuje, a y
25% cmydajeBa TIOCTOjU TEIIKAa KIMHWYKA CJIMKa 00JieCTH ca mopemehajeM QyHKIuje
BUTAJTHUX opraHa Tpymaauile. [Ipeeknammcuja ce yopaja y o0osbema y akylIepcTBy Koja
Cy HaHac BoJehm y3poK MaTepHaTHOT M (eTasTHOr MOpOMIWTETAa W MOPTAIUTETA Yy
CBHJETY, YaK Yy Hajpa3BUjEHUJUM 3eMJbaMa CBHjeTa je OIroBOpHa 3a mpeko 15%
npeTepMUHCKUX TTopohaja u oko 18% maTepHamHe CMpPTH.

[IpeexnamMricuja TpeacTaB/ba IOMHUHAHTAH, PENPE3EHTATUBAH OOJUK XHUIEPTCH3HBHE
OosiecTH y TpYAHONHM KOjeT KapaKTepHILe MPUCYCTBO MOBUILIEHOT KPBHOT MPUTHCKA HAKOH
20 Henesbe recranyje, MojaBa eieMa M MPOTEHHYpHje, Yhje NePUHUTUBHO H3IIHjeUCHE
HacTaje y MpBUX IIECT HeJleJba HAaKOH Mopohaja.

To je monmumopdHO 000JbEHHE KOje 3aXBaTa BUIIE OPraHCKUX CUCTEMa IPaBHJIHE JKEHE U
ioAa, ca OpOjHUM KIMHUYKUM MaHHM(]ecTanujama U ca BpJIO Pa3IUYUTUM HCXOIO0M.
[TaTrousnosionmikn  JTOMMHHpAa TEHEpAJM3UpAaHH Ba3ocHa3aM ca  MOC/bETUYHOM
XUIMOBOJIEMHMJOM U Xuronepdy3ujom opraHa M YTEpOIUIALEHTAPHOM XHUIIOTEep(y3UjoM.
CumnToMU NpeeksiaMIICHje HUCY KapaKTepUCTUYHH caMo 3a 0BO 000JbEH-E, HETO Cy 3HAIH
myaTtuopraicke auchynkuuje wmajke. IIpeeknammcuja ce jaBiba HakoH 20 Henesbe
recranyje, demrhe mocinuje 24 Hele/be W YKOJIMKO C€ paHHje jaBU HAE Ca TEXKUM
KJIMHUYKAM TOKOM M TEXHUM IOCJbEIUIlaMa Kako Mo Majky Tako U mo rmoxa. Ca
KJIMHUYKOT acreKkTa rojaBa OosiecTw mpuje 32 Henesbe recrauuje cmarpa ce paHOM
M0jaBOM ca JIOIIMjOM MPOTHO30M, a HApPOUYUTO aKo ce OojecT jaBu mpuje 24 Helesbe
recraimje, 4ecTa je HHTpayTepruHa cMpT II0aA.

OCHOBHU CHUMIITOM IPEEKIaMIICHj€ j€ IPUCYCTBO MOBUIIEHOT KPBHOT IPUTUCKA, MjepeH 2
nyTa y pasMaky 6 yacoBa y TOKy 7 JlaHa U NMPHUCYCTBO npoTeuHypuje. Kananaar HaBoau
Jla Ha OCHOBY BHCHHE KpPBHOI INpPHTHCKA JaHac y OpOjHO)] JIMTEpaTypH KIMHUYKH
pasnukyjemo Onary(mild) nmpeeknamricujy m Temky (severe) mpeekiamrcujy. Mma u
ayTopa KOjU cMmaTpajy Ja oBa KJIMHWYKA IOJjelia HUje aJleKBaTHA, jep MojenuHe Omare
dbopme Mory MpepacTH y eKJIaMIICHjy U OUTH JIeTaTHE U 32 MajKy U 3a TUIOJ.

bnara(mild) mpeeknamriicuja ce kapakTepuine MOBUIIEHUM cHCTOMHMM RR jemHak wmum
Behu o 140 mmHg, anu ve Behn ox 160 mmHg, nujactonan RR jeanak ninu Behu ox 90
mmHg, anmu He Behu ox 110 mmHg u mpucycTBoM npoTennypuje.

[TojaBa mporteunypuje xoa npeekiamrncuje (PIH-a) je cymtuHcka KapakTepucTHKa OBOT
000JbeHa, TPEJICTaBJba KOMIIPOMUTOBaHY (hyHKIIH]y OyOpera, lbeHa 1mojaBa je y Be3H ca
BehOM CTOMOM NEepUHATAIHOT MOPTAJIUTETA U YelThoM M0jaBOM €KJIaMIICH]e.

VY norneny nepunnIje mpeeKIamMICHje Y CBJE€TCKO] IUTEpaTypH jOII OCTOjU KOHYy3H]ja.
[IpoGnemu cy mpuje cBera y MpoOIjeHH MPOTEMHA Yy YPHUHY, jep j€ KOHIEHTpaluja
MpOTeNHAa y ypUHY BeoMa BapujaOuiIHa, TMOCEOHO aKo ce Mjepu AUICTHUX TEXHUKOM,
MOJUIOKHA je yTuuajy Bumie (akropa, YK/bydyjyhn KOHTaMHHAIMjy BardHAJIHUM
CEKpeToM, KpBH, OakTeprjaMa U nmpoMjeHoM pH ypuHa y TpaBUANTETY.




Temka (severe) mpeekiIamICHja, MIPEACTaB/ba KIMHUYKU TEXHU 0OJMK 000JbeHa ca TEkKe
U3paXKeHUM MMOMEHYTUM CHMIITOMHMA M 10jaBoM JApyrux nopemehaja. CucToiHN KpBHU
npuTHcak je jenHak win Behu oa 160 mmHg, nujacromau RR je jeqnax nnm Behu ox 110
mmHg, nporeunypuja je Beha ox 2g/24h, nnu Bumie ox 3 + y y30pky ypuna. MznyauBame
ypHUHA j€é CMameHO, OJTHOCHO nauype3a je mama oa S00 ml/ 24h, mory Outu mpucyrHe
cmeTwe o1 ctpane CNS u uyna (rmaBo6oJba, mopemehaj Bua, TUTIIIONH]E, BPTOTJIABUIIA,
3yjame y ymmma, nopemehaj cBHjecTH, MEHTalHa KOH(Yy3Hja UT/.), ENUracTpUUHU 00JI,
Hay3eja, MyKa 1 noBpahame.

Yecto 0Baj TeXU KIMHUYKK OOJIMK IpeekyiaMmIicuje Moke Outu npahen mopemehajem
¢dyHKUM]je jeTpe, ca NMOBHUILEHUM TpaHcaMHHa3ama, nopemehajeM Qaxrtopa Koarysanuje,
nagoM antutpom6Obuna III u ¢akropa VIII, magom tpombomura 138. HELLP cunapom,
IITO MPE/ICTaBIba JIOMI MPOTHOCTHYKH 3HAK

300r nommje nepdys3uje mocTesbrIle KO MPEeKIaMIICHje TPUCYTHA je yTepOoIUIalleHTapHa
uHcypummjennuja koq oko 30% TpyaHWIA, yCIUjel 4Yera ce pa3BUja MHTPAyTCPUHU
3aCTOj y pacTy IJioja.

Ca mato(u3n0JIONIKOT acleKTa KaHJUIaT HABOJM Jia HAjHOBM]ja ca3Hamba JI0 KOjUX ce
JIOTILJIO Jajy 3HATHO MOTIYHU]Y CIIMKY O HACTAHKY U Pa3BOjy OBOT 000JhEeHha BE3aHOT CaMO
3a Tpyanohy. Ilarodusunonomku HU3 nemasama kox PIH-a, mopen mHorux HejacHoha
UCTUYE HAa TPBO MjECTO TMOCTEJBUILY, OJHOCHO (PETOIUIAICHTHY jeUHHILY Kao MjecTo
NpUMapHUX JellaBama Koju KacHHuje mokpehy pasBoj Gonmectu. OBOj TBpAWmHM HIE Y
NpUJIOT YUE-CHULA J1a jeMHU paJMKaIHM HauuH pjemaBama PIH-a, mpeeknammcuje je
YKJIaathe MMOCTEJbUIIE, OJIHOCHO 3aBpIlIaBambe TPy aHOhe.
3HavajHo je uctahum ga mocresbUYHA XUIIOKCHja HUjE JIOBOJbHA Jla M3a30BE CBE CUMIITOME
npeexiamicuje (PIH-a), kao u 1a mocTojame MocTesbUYHE XUIOKCHjE HE Y3POKYje YBUjEK
npeexiamicujy (PIH) y Ttpyanohu, mro umMamo KOJ MHTpayTepUHOT 3acToja y pacTy
wioga (IUGR). To ynyhyje Ha uumeHuIy na U JApyrd (GakTOpu MOTY H3a3BaTH
MOCTEJbUUHY AMCHYHKIM]Y Kao INTO Cy OKCHJATHBHHU CTpPEC, TIEHETCKU (HakKTop,
uH(pekuuja, NK hemuje u npyru.

Jenna on OpojHUX HOBMjUX TEOpHja TOBOpU O Tome Ja je mojaBa PIH-a y tpyanohu
nopemehaj koju ce onBuja y asuje daze. [IpBa nnm npexnuHuuka (pana ¢asza) HacTaje Kao
nocspenuua Jome TpodoOiacTHe HHBa3Wje, KOja MMa 3a MOCJhEAUIlY HeaJeKBaTHE
poMjeHe Ha YTEpUHUM apTepuosiaMa, KOje Kao TaKBe HEM3MHUjCH-CHE HeaJeKBaTHO
pearyjy Ha Ba3oIpecope IITO JOBOJU IO TUIalleHTeHE XHUIOKCHje, OJHOCHO IJIAllCHTHE
xunonepdysuje. JlokanHa BackymapHa AUCPYHKIMja TOCTaje TeHepalu3upaHa KoOJ
temknx obmuka PIH-a moBomehm nmo muchynkmmje jerpe OyOpera, mepeOpaiHOr u
XEMaTOJIOIIKOT CHCTEMa, ITopacTa KpBHOT mpuTHcKa mpeko 160/110 mmHg.

Hpyra nnm kacHa (asa je je (a3a muaneHTHOT OKCHIATUBHOT CTpeca, Koja HacTaje Kao
MocCJbeIuIla OTMHYIITamka IUIAEHTHUX (dakTopa y IUPKYJIAlNjy Majke, KOju uMajy 3a
MOCJbEIUITY CUCTEMCKY €HI0TEIN]jaTHy aKTHBaIn]y, BazocnazaMm. O cteneHa mopemehaja
TpodobiacTHe MHBaA3M]je, omTehema IIaleHTaIlje 3aBUCH TeKHUHA U BPHjeMe TT0jaBe OBE
6osecTu.

Ha ocHoBy Tora kaHaujaT HaBOJM Jia JaHAc y HOBH]O] JUTEpATypu pas3HKyjy ce TpU
tuna PIH-a u To: panu, untepmenujapau u kacHu tun. [loxjena je u3BpiieHa He caMmo Ha
OCHOBY BpeMeHa IMoueTKa 000JheHha, HETO M Ha OCHOBY BpEeMEHa 3aBplieTKa TpynHohe
300r marojomKkux nopemehaja oa cTpaHe majke wiau mioga. Ha ocHoOBy oBe momjerne
noctoju pana npeeknamicuja (PIH) xoja 3axtujeBa 3aBpuierak TpyaHohe npuje 34-te
HeJlesbe TecTaluje, nHTepMearjapua on 34-37 Henespa recranuje W KacHa mociuje 37
HeJlesba TecTaluje.

Pana mnpeexmamricuja (PIH) mpahena je BHCOKMM mepuHATATHUM MOPOUIAMTETOM U
MOPTAJIMTETOM, a TJABHU MATO(GHU3UOJOMIKM MEXaHW3aM je W30cTaHak TpodobmacTHe




MHBa3Mje MAaTepHAIHUX CHOUPATHUX apTepHojia MTO JTOBOJAU 10 BUCOKOT BAaCKYyJIapHOT
OTIIOpa M CMamkeHe TTOCTeJbUYHE iepdy3uje.

Kacna npeexmammncuja (PIH) Bumre je mocibeauma mopemehaja MarepHasHe KOHCTUTYIIH]E
Be3aHe 3a rmnoctojehm wmukpoBackymapuu mnopemeha] Majke, Kao IITO je TeHETCKa
MpeANCIo3ulInja, XUIIepTEH3Hja Mprje TpyaHohe U mpeMa HajHOBUJUM Ca3HambMMa KaCHU
TUT TIPECKJIAMIICH]e j€ TIOCJhEAMIAa HeaJeKBaTHE TpaHchopMalfje EeKCTPaBUIO3HOT
Tpodobnacta. OBaj TuM je yemhu ¥ WMa KIMHUYKWA TTOBOJHHUJU, OJIAXKH TOK, MehyTUM U
OBaj KJIMHUYKH OOJMK MoOke OuTH mpaheH 3HauajHUM MOPOUIUTETOM MajKe, LITO HCTO
TaKO 3aXTHjeBa LITO PaHM]y IUJarHOCTUKY U aJIEKBAaTHO JIHjeUCHbE.

Kangunar najme HaBOAM WCTpakMBamba O TMOBehaHO] aKTHBHOCTH €H3MMa JIMITUIHE
nepokcuiaze u nosehame mpojaykara JIMMUAHE MMEPOKCHIANN]E, MAJOHIHAIACXUIa KO
eHJ0TeNujaTHOT omTehema, Kao MmocibeIuily OKCUaaTUBHOT cTpeca. Omreheme engorena
noBoau 1o mpemehaja y Jydemy MPOCTAMKINHA U TPOMOOKCaHa, KOju Cy Ba30aKTUBHE
CYIICTaHIIE, CMambEHA j€ MPOAYKIIMja MPOCTAMKIMHA KOJU je CHaXkaH BazouuaTarop. Kao
MOCJbEIMIIA SHIOTEIHMjaTHOT olnTehema 10J1a3u 10 TEeHepaTH3UpaHUX BaCKyJIMTHCA H
Ba3ocCraszama, IITO J0BOJHU /10 noBehama nepudepHor oTmnopa U pas3Boja XUIEPTEH3HjE
HUCXEMHUYHUX TPOMjEHA y PA3JIMYUTUM OpraHMMa TPyAHHUIE, OyOpe3u, jeTpa, MO3ak,
UT/.IITO TIPEICTaB/ba OCHOB KIMHUUKE civke npeekiaamrcuje (PIH-a).

OHO mTO KaHAMZAT OWTHO HAarjamaBa je Ja YIpPKOC BpJO OpOjHUM KIMHUYKHM
UCTPaXMUBAKBUMA, 10 JaHAC HE IMOCTOjU aJeKBAaTaH TEPAINUjCKU MPHUCTYN y TPETMaHy H
npeseniyu PIH-a. CBe Tepanujcke Mjepe npuMjemyjy ce Jla ce pujerie (Wi CIpujeyH
MOTOPIIAKkE) CUMIITOMU OB OoJiecTu TpyaHohe M 3a KpaTKO BpHjeMe OJUI0kKHU mopohaj,
YKOJIMKO je To Moryhe, na 6u ce 100MO IITO 3peNuju U 32 )KUBOT CHOCOOHHjU IUION. Y
OpUMjEHH Tepamnuje HajOMTHHje je BPJIO MaXJbUBO NPOLMJEHUTH PHU3HMK 32 MajKy Yy
OJITHOCY Ha KOPHCT 3a IUIOJ, jep Cy IMOCJbeaulle M MOTYhHOCTH JIOIIEr MCXOjAa BPJIO
BEJIMKE.

OBUM HCTpaXKUBambEM JETaJbHO je carjelaH M aHAIM3UpaH OKCHJIATMBHU CTPEC, KOJU
ce y HOBHUje BpHjeMe€ cMarpa Y3pOKOM MHOTHX MAaTOJIOIMIKUX CTalka y OPTraHu3My.
OxcunatuBau ctpec (OS), ce neduHuile Kao HEpaBHOTEXa WM aucOanaHc u3melhy
IpeKoMjepHe TPOAYyKIMje MaTepuja OBHUCHUX O KHCEOHHKY UM  MOTYhHOCTH
AHTHOKCHJIAIIMJCKOT KamnalMTeTa CBAaKOT OpraHa Ja WX eJIMMHHHIIE W3 OpraHu3Ma.
CMmatpa ce na je HOopMmalHa TpynHoha cTame y KOjeM Jo0ja3u [0 Onaror mopacTa
OKCHJIaTBHOT CTpeca, ajli He JI0Ja3u J0 mopacTa TKB. cio0oaHux paaukana (SR) ox kojux
Ce y HOBHjE BpHjeME BEIMKA MaXKkha IMOKJIamka JUMUAHO] MEPOKCUIAIN]H,KOja YCTBAPU
MpeacTaB/ba OKCUAATUBHO ocTehewme mnunuaa u moBehaHo cTBapame JUIUIAHUX
NEepoKCcHIa, YWju je Hajuemhu mnpoAykT Manonguanaexua. Cmarpa ce Jda JIHUIUIHU
MEPOKCUIM Cca CBOje CTpaHe oMmeTajy (yHKIH]y eHmoTenHux hemuja, mosehaBajy
Ba30KOHCTPUKIIM]Y M CTUMYIHINY Jy4dewme TpomOokcaHa. [IpermocTtaBiba ce na je
XUMNEPTeH3Mja Yy TPYAHONM, HApOYMTO TIpEeKIaMIiCHja CTamkbe TmoBehaHe JHUMUIAHE
NEepOKCHUIAIM]e, YCIIHje]l 3HATHOT CMambehba aHTHOKCHIALUJCKOT KanaluTeTa y OJJHOCY Ha
HOPMOTEH3UBHE TPYJIHUIIE, IITO je YMpaBO KaKo KaHAWIAT HaBOJAM OwWia HWjaeja oBora
UCTpaXHMBamka. Y CaBPEMEHOM aKyIIepCTBY JaHAc, MPETIOCTaBba CE Jia BEIHWKH Opoj
nopemehaja y TpyaHohu Moxke OWTH MOCJbenulla OKCUIATHBHOI cTpeca. TpyaHoha ce
cMmaTpa Kao crame rnoBehaHor OKCHIATHBHOI cTpeca W TO je (pU3HOJIOIIKA I0jaBa, ajau
CaMoO YKOJIMKO TIOCTOjeé aHTHOKCHIATUBHH MEXaHH3MH KOjU KOMIICH3Y]y WHTCH3HBHE
MPOOKCUIATUBHE TIPOIECe KOJU ce JemiaBajy Tokom TpyaHohe. Mehytum nanac ce
MPETNOCTaBba IpeMa HaBOAMMA U3 JIUTEpaType Koja Huje OpojHa, Na je XUrepTeH3uja y
tpyauohu (PIH) crame n3pazuro nopehaHor okcHIaTHBHOI CTpeca, CTOra je MpoyJyaBambe
U MCTIUTUBAE YIOTE M 3HaYaja OKCUIATHBHOT CTpeca KOJI XUIIPETEeH3UBHOT opeMehaja y
TpyaHOhHM 01 BEMKOT 3HAaUaja.




Kanaunar nasee HaBoM 3Ha4aj MOCTEJBUIIE 3a MPAaBWJIAH PAcT U Pa3Boj IUIOJA, Ka0 U
IEHY BEJIMKY YJIOTY Ha TOK M UCX0J Topohaja, 300T yera je mocTesbHIla JOIl O] TaBHUX
BpEMEHA 3a0KyIlJbajla MHTEpECe reHepalyje HaydHuKa U Jbekapa. CBa MaToJIolIKa cTamba
Ha MOCTEJBUIIH OJ] CAMOT HEHOT PaHOT pa3Boja, J0BOJIE 10 MHOTUX mopemehaja, 060Jbema
KaKo Majke Tako W 1iojaa, Mehy kojuma je xumnepreHsuja y tpyaHohu (PIH) jemno on
Haj3HaYajHUJHUX.

HoBuju panoBu, Mamu Opoj HUX Cy HCHUTUBAIM YJIOTY OKCHJIAQTUBHOT CTpeca Yy
eTrosoruju xumneptensuje y tpyaHohu (PIH-a) u nobujenu pesynartatu ykasyjy nAa
OKCHJIATUBHHU CTPEC MOXKE Jla UMa BaXKHY YJIOTY Y HACTaHKY IIpeeKiIaMIcuje, jep mokpehe
omreheme €HIOTEeNa IUIAlleHTHE BacKylapusaluje M HMMYHOT oAroBopa. OCHOBHH
MATOJIOIIKKU CYICTpAaT XUIEpTeH3UBHOr mopemehaja y TpyaHohu M mpeekiamicHje Kao
IErOBOT  Hajuenrher KIMHUYKOT oOJIMKa je TocTesbuyHa  xunomnepdysuja u
reHepajn3upaHa €HIOTeNHa TUC(YHKIMja, KOjy MOXKE TMOKPEHYTH BHIIE pPa3THUUTHX
€THOJIOIKKX (haKTOpa M IMpeMa HaBOJAMMA U3 JUTepaType HOBUjU paaoBu ynyhyjy, na je
MHUIMJAJIHO MJECTO JI€JCTBA OKCUIATUBHOI' CTpEca IOCTEIbHUIIA.

VYnpaBo je W3 THX pas3jora OBO HCTPAKUBAaWkE O0YXBAaTUJIO WM JI€TaJbHY MOP(QOJIOLIKY
aHaJM3Yy MOCTEJbUIIE, ca TOCEOHUM OCBPTOM Ha BEPU(HKALN]y XHCTOJIOIIKHX IPOMjeHa
Kako Mo OoOMMY Tako M IO KapaKTepUCTUKaMa. Y OBOM HCTPaXHBamy JETaJbHO CY
aHaJM3upaHe ciujenehe XHUCTOJOIIKE IMpoMjeHe: MH(ApPKTH, WHTEPBUWIO3HHU TpPOMOH,
Kanuudukanuje, MypajiHa xurnepTpoduja, aBacKylapHu BWIM ¥ (GUOpMHOMIHA HEKpo3a
gynuua. [Ipernocrasiba ce 1a Kao nocjbeaua MOBUIIEHOT CTalkba OKCUAATUBHOI CTpeca
KoJ xunepreH3uBHOr nopemehaja y tpynnohu, PIH-a, Hactaje mopemehaj miarneHTamHor
MIPOTOKA KPBH, KOJU MMa 32 MOCJbEIUIY MHTPAYTEPUHY XMIIOKCH]Y TI0/1a. XUMOKCHjA U
JlaHaC TpeicTaB/ba Hajuenrhu y3poK MepHHATaIHOT MopOuauTera W Moprtanurera (50-
60%) u Kao TakBa je mpeaMeT OpOjHHX HUCTpakKHBamka. 3HAYM  CYIITHHCKH mopemehaj
okcugatuBHOr crpeca koja PIH-a je crame uHTpayTepuHEe XHMIIOKCHje IUIOAA YCIbE]
CMambEHOT MOCTeJbUYHOT MTPOTOKA KpBU U opemehenor tpancgepa O2.

CBe HaBeJieHE XUCTOJIOIIKE poMjeHe koA nocresbuia PIH-a pesyntupajy nmocresbHuHOM
JUC(YHKIMjOM, a Yy T'eHe3M OBHX IIPOMjeHa MOCTE/bHIIA JaHAC Ce cMaTpa Ja 3HayajHy
yJIOTY UMa OKCUJIATUBHU CTPEC ca eTHONATOI€HETCKOr aclekTa 000Jbema, CTora JieTajbHa
MaTOXMUCTOJIOUIKA aHAJIM3a MOCTeJbUIa TPYAHUIA ca XUIIEPTEH3HjOM Y TpyAHOhH, Koja je
CIIpOBeJIeHa y OBOM UCTPaXXHBambYy MPeJICTaBba U MOTBPAY 3HAUajHE YJIOT€ OKCUIATUBHOT
CTpeca y HacTaHKY M MaToreHe3u oBora oOosbemwa TpyaHohe. MakpOCKIOCKH TI€AaHO
nocrespune kox PIH-a, mpema Mamem Opojy HOBUJUX pajoBa MMajy 3HAaTHO Mamby
TEXHUHY, BOJIyMEH, NeOJbUHY, IMpEYHUKE M MamkU Opoj KOTHUJIEIOHA Yy OJHOCY Ha
nocrespuile 0e3 KOMIUIMKAlKja, IITO je OMO U MpeMEeT 0BOra UCTPAKHUBAA.

3Ha4ajHO je HarJacHUTH J1a OBAKO OINCeXHa MOP(QOJIONIKA aHaIU3a TOCTEJbUIIA KO YKYITHO
200 tpynHuima npBu myT je pahena Ha KnuHuUIM 3a THHEKOJIOTH]Y U aKyliepcTBo bama
Jlyka.

Ha ocHoBy Hampujeq HaBeIeHUX YMI-EHUIA [[UJbEBU HUCTPAXKMBAKa OBE JOKTOPCKE Te3€
Cy OCMUIIJbEHH Ha ciujenehn HauuH:

1.YtBpautu HuBo THOOapOUTYypHe KHcenuHe (TBARS-a) y xpBu TpynHuma ca
XUIEPTEH3UJOM Y TPYAHONH.

2.Anamuzupatu oaHoc BpujeaHocth TBARS-a ca ynrpasByuyHuM KapakTepucTHKama
MOCTEJbUIIE U CTam€ IJI0/1a KO/ TPYAHMIIA Ca XUIIEPTEH3UJOM Y TpyIHONH.

3.AHam3upaTH y3ajaMmHy MOBE3aHOCT BpHjeaHOCTH THoOapOuTypHe kucemune (TBARS-




a) ca MOpP(OJIOIIKUM KapaKTePUCTUKaMa IMOCTEJbUIIC KO TPYTHHIIA Ca XUTIEPTECH3UJOM y
TpyaHOOH.

OBO HCTpaXUBamkE j€ YIPABO YCMJEPEHO Ha aHaIW3y IMOCTOjara OKCHIATUBHOT CTpeca,
CTeTNeHa OKCHJATHBHOT CTpeca, Ta4HH]e JHUMUAHE TMEPOKCHAALNje KOJ XHUIIEPTEH3HjE Y
TpyaHOhH, KOpenanujy THX Mapamerapa ca KIMHUYKAM TapaMeTpuMa Toka TpyaHohe u
nopohaja, ka0 U ca MaKpPOCKOIICKAM M XHCTOJIOJIONTKUM TMapameTpuma noctespuiie. OBUM
HCTPAKHUBAKEM JIETAJBHO Cy cariieiane MOp(O-XHCTOJIONMIKE KapaKTEPUCTUKE MOCTEIHHIIE
KOJ XHIIEPTCH3Uje Y TPYIHONM M HUXOBa aHaM3a ca MapKepOM OKCHJIATUBHOT CTpeca
TBARS-om.

Ha kpajy kammmpmat oOjammmaBa Kpo3 HaBOlheHe JHMTepaType 3HAda] MCTPaKHUBama C
003upoM J1a ce paaud O BeoMa TEIIKOM 000JbeHy TpyAHOhe ca TemIKMM Mocbeauiiama
Kako 3a MajKy Tako W 3a Ioja. Behm nuo HaBoma oxaroBapajyhux pedepeHnn Owmiio
HCTOPH]CKOT IpeTJie/ia OBE MPoOIeMaTHKE aKyIIEpCTBa, TAKO U HOBUJUX UCTPAKUBAMA HA
TOM TIOJIPY4]jy ¥ HaBOJIC U3 HOBHjE JIUTEPAType, TOBOPE Y MPHUIIOT jOII YBUjEK HEIOBOJHHO
UCTPaKEHOT ¥ KOMIUIEKCHOT Tipo0iieMa TpygHohe.

VYV InaHammo] HAydHO] JUTEpaTypd HEMOCTOjU CBeoOyxXBaTHA aHalM3a CBUX OBHX
napamMmerapa 3ajeiHo.

Jokropcka Te3a kanaumpara Mp cuu gp [parume JlparaHoBuh wucnuTHBameM je
oOyxBarmna, y mopehemy ca 1o caga o0jaBjbeHMM CTyAMjama, Behy rpymy CTporo
CEJICKTUPAHUX MCIIUTAHMIIA, TPYJHHLIA Ca XUIIEPTEH3UJOM U 3[PaBUX TPYAHUIIA.
Jlureparypa KOpUILITEHA Y U3paju JOKTOPCKE Te3€ je aJeKBaTHA, CaBpPEeMEHa U YKJbyuyje
CBE aCIIeKTe UCTPaXKMBamba OBE TE3€.

3. MATEPUJAJI U METO/I PATA

N3abpana meromosioruja je yckialjeHa ca Lu/beM HCTpakMBama U paheHa je Kao
npocrneKkTuBHa cTyauja. McrpaxkuBame je cripoBeaeHo Ha KIMHHMIM 3a THHEKOJIOTH]y U
akymepctBo Knunuukor mnentpa bama Jlyka, y ckiany ca Bakehum cranmapauma u
nponucuMa Etnukor komurtera. O6yxBatmiio je 200 TpyaHMIa recranujcke 1o0u on 28
Hr. 110 40-Te Hr. Koje cy Omie xocnuTanu3oBane Ha ofjesbewy [lepunatonoruje KI'A-a
bama Jlyka Toxom 2012-te u 2013. roaune. [lopohaj cBUX ucnUTHBaHUX TPYAHHIIA j&
o6aBibeH y [Topogunumry KI'A-bama Jlyka npema MequIIMHCKUM UHIUKanjama. CBUM
UCIUTUBAHUM TpyIHHUIIAaMa je BoleHa ypenHa MeIUIMHCKA JOKYMEHTalHja O TOKY
TpyaHohe, yaTpa3By4YHOM Mperieay TOKOM XocnuTalu3aiuje, kao u nopohajy. Kon ceux
TPYJIHHUIIA CE€ PAJUIIO O JeTHOTIOHO] TAYHO JAaTHUPAHO] TpyaHOhM Oe3 Ipyre maToyioruje.
Mjecto nomaTHUX HUCTpakuBama je 3aBoj 3a Jaboparopujcky mujarHoctuky KII bama
Jlyka, xao n Knunuka 3a [latonorujy K11 bama Jlyka.

VY 0BOM HUCTpaxxuBamby UCITUTUBAHE TPYIHUIIE CY MOJIMjeJbeHE Y JIBH]je TPyIe:
-UcnutuBana rpyma ox 100 TpymHuia, KOa KOJUX j€ KIMHHMYKH, JTa0OPATOPHJCKA W
YJITPa3ByYHO JOKA3aHO Jia CE paau 0 TPyAHOhH ca XHIIEPTEH3U]JOM.

-Kontponna rpyma ox 100 TpyaHuia, Koa KOjUX j€ KIMHHYKH, JIAOOPATOPHJCKU U
YITPa3By4YHO JIOKA3aHO Ja ce pajau o TpyaHohu 6e3 xumnepTeHsuje.

Kon cBux tpynnuna ca xuneprensujom ( PIH) na onjessewy IlepunaTtonioruje Toxom
XOCTHTAIN3AIM]€ TPUMJCHUBAH j€ UCTH TEPANNjCKU TPETMaH, OpaJHE Tepamnuje, a To je




Metyl Dopa Ttabnere y mozama ox 500 mg mo 2-2,5 g, 3aBUCHO OJ] BUCHHE KPBHOT
nputucka. Kox Temke XxumepTeH3uje, MpeeKIaMIICHje, TOpea HaBEeACHE Tepaliuje
npuMjeruBad je Nifedipin tabnere y mo3zama ox 10 mg mo 60 mg 3aBUCHO OJ BHUCHHE
KpBHOT mpuTHcKka. CaBjeTOBaH je TMOJIyCIaHH PEeXUM HCXpaHe, BHCOKOIPOTEHHCKA
HCXpaHa, CTPOro MUPOBAKE U OKCUT€HAIlH]ja.

Ha onjenemy Ilepunaronoruje KoJ CBUX UCIUTUBAHUX TpynHuUla MjepeH je RR Ha 4 h,
YKOJIMKO HEperyjiMcaHy KpBHU MPUTHUCAK HUJE 3aXTHjeBao U yelihe Mjepeme, IITO je CBe
ypeAaHO OWJIO 3aMyCcaHo Ha JIMCTH KPBHOT NMPHUTHCKA, KOJH je CBaKa NCITUTHBAHA TPYAHUIA
“Majia y CBOjOj JOKYMEHTAIIH]jH.

Bucuna KpBHOT NMpUTHCKA MjepeHa je MHANPEKTHOM, ayCKyJITaTOPHOM METOJOM MoMohy
KUBUHOT CUHroMaHoMeTpa. [ToBUIIEHNM KPBHUM NPUTHCKOM CMaTpaH je jeJHAaK WIIH
Behn ox 140/90 mmHg MjepeH y cjemehem monoxajy aBa myra y pa3Maky ox 6 h, ca
YPEIHO TIOCTaBJLEHOM MaH)KETHOM.

Omabup TpyAHHWIIA KOHTPOJHE TpyIe, Ha ojjesbeHy [lepuHATONOrHje BPIICH je HAKOH
NPUKYIJBCHUX MOAaTaKa 32 HCIUTHBAHY TpyNy, TpyAehu ce 1a mo recrauuju U rognHama
cTpaoctu o0e rpyme Oyay mTo cindHuje. Kox cBUX MCIMTUBAHUX TPYIHHIIA, KOHTPOJIHA
¥ UCTIUTHUBAHA TPyla, aHATM3UPAHH CY YATPa3BYYHH IMapaMeTpH KOjU HUCY OMIIU CTapHju
on 7 nmama y onHocy Ha mopohaj Ha omjesbeHckoM Y3B amapaty GENERAL
ELECTRICES GE LOGIQ Book XP, xouBekcHOM conziom 3,5 MHz.

Koz cBux 200 ucnuTuBaHUX TPYAHHIA, KOHTPOJIHA U UCIIUTUBAHA I'PyIa aHAIU3UPaHU CY
cibenehu mapamerpu:

- CTapoCT TPYAHULA TMOJAMjeJbeHE Yy JABUje rpyne, ox 18-35 roguna u rpyna mpeko 35
roJIMHa.

- MapUTET UCIIUTAHUIIA TOCMATPaHEe KAa0 MPBOPOTKE U BUIIEPOTKE

- rectanmja nopohaja mocmarpane y recrauuju ox 28-31+6 ur, oxg 32-33+6 Hr, ox 34-
36+6 ur, ox 37 -40 Hexesba recranuje (Hr), Kao U MPOCjedHa recrairja y JaHuMa.

- HA4MH 3aBplIeTKa opolaja: BarMHaIHU U IIAPCKH pe3.

- tjenecHa texxuna (TT) HoBopohenuera Ha pohemy mo rpymama: no 1000 r, ox 1000-
1499 1, o1 1500-1999 1, o 2000-2499 1, o1 2500-3499 r, mpexo 3500 r, kao u mpocjeyHa
TjenecHa texxuna, (TT).

- UCXOJl TOCMAaTpaHuX TpyAHoha mpema OljeHH BUTAJHOCTH IUI0a Ha pohemy/Apgar
score y 1 u 5 Mmunytu, knacudukoBanu y rpyme, 0, ox 1-3, ox 4-7, u onnuuan Apgar score
on 8-10.

Amnanuzupanu cy ciujenehu ynTpa3By4HU napaMeTpu:

1. buomrepuja-nayxuna 0yrae koctu (FL),

2. Konnuuna muiogose Bojae mo Manning-u.

. CMameHa KOJMYHMHA TUI0/I0BE BoJie (Hajehn BepTUKaIHU [ien TU1010Be Boje o1 0-
2 cm)

. HOpMaJTHa (HajBehu BepTUKAIIHU II€TI IJI010BE BOJIE 011 3-8 cm)

. noBehana ([rer mpeko § cm)

3. 3penoct nocrespuiie no Grannum-u (I, 11, Il crenen 3penoctn)

4. Jlokxanuzanuja nocresbuiie no Koffinas-y ( Mmenujanna u narepanna)

5. buodusnuku npodun (BP) mnoga —nponjewuBan nmo Manning-u, ( onjemyje ce

kao ypenan 8-10 Gomosa, mpemarosiomku 4-8, marosomku on 0-4 Goma), a Gomyjy ce
ciujenehu mapamerpu:




. HoH ctpec TecT (NST) y tpajamy 30 MuHyTa

. JIMCAJHU TTOKPETH IIJI0/1a

. rpyOH TIOKPETH II0/1a

. TOHYC IU10Ja

. KOJIMYMHA IUI0/I0BE Boje 110 Manning-u

6. @eTOorIaeHTHA TPOTOLHN:

. Wnpexc pesucrenuuje (RI), mporok kpo3 a.umbilicalis (AU)

. Wnpexc pesucrenuyje (RI), npotok kpo3 a. cerebri mediu (ACM)
. C/U unpaekc, cerebro-umbilicalni ogHoc

. n3octanak nujactonie (AEDF) AU

. HeratuBHa aujactosa (REDF) AU

Ananusupanu cy u kapauorokorpagceku napamerpu CTG 3anuc, y Tpajawy og 30 MUH.
KOJI CBUX UCTIUTUBAHUX TPYAHHIIA YKYITHO Ko 199 TpynHuIa, ocum koxa 1 TpynHUIe Koja
je TpUMJbEHAa Yy XUTHOWM ca MPTBHM IUIOJOM 300T TMpeekiamIicuje U abpymimje
noctrespriie. CTG 3amucu HucCy Ownm cTapuju of 7 AaHa y OJHOCY Ha Topobhaj, a
aHamm3upanu cy npema moaudukoBaHom CTG ckopy mo Kysaumhy u [Ipaxanuuhy.
[Tpema oum ayropuma CTG je ypenan ox 0 1o 2 601a, nmpenaTtonomku o 3 10 4 6o1a u
natosiomiku 5 u Buine 6oxoBa. CTG 3anuc je pahen Ha anapary (COROMETRICS-170
SERIES I BISTOS-BT-350-FETAL MONITOR) y nonynexehem mnososxajy Ha JTHjeBOM
OoKy.

CBHUM HCIUTUBAHUM TPyJHUIIAMAa KOHTPOJIHA M UCIHTHBAHA Tpyla aHAIM3HpPaHa je KpPB
Ha OMOMapKep OKCHAATUBHOI CTpeca, BpHjeqHOCTH THoOapoutypHe kucenuHe (TBARS),
CIEKTPO(OTOMETPUJCKOM METOJIOM Ha OCHOBY KOHIIGHTpalWje MaJIOHAWAIIEXUIA,
NPOJyKTa JUMMUIAHE TEepoKcHuaaluje y 3aBoay 3a JabopaTopujcKy IujarHOCTUKY bama
Jlyka.

TuobapburypHa KucenuHa-peakTuBHa cyncrania (Tiobarbituric Acid Reactive
Substances) je Bpio ocjeT/pUBa METO/Ia 32 KBAaHTUTATUBHO OJipehuBame cTeneHa TunuaHe
NEepoKCcHUIAIje, Kao KJbYYHOT T[IOKa3aTesba OKCHUAATUBHOT cTpeca. [IpuHImm oBe
CKPUHHMHI METOJEe je Ja JBa MoOJleKyla THoOapOuTypHEe KHUCEIMHE pearyjy ca
MaJIOHIUANIIEXUIOM U Tpaaud KOMILIEKC Koju ce crnekTpodoTomerpujcku onpehyje. Ha
OlljeJbey je y3€TO MeT MHIMWINTapa BEHCKE KPBU W3 KyOWTalHE BEHE Yy CTEpUIIHY
enpyBery. KpB je oamax nentudyrupana Ha 3000 rpm 10 MuHyTa, OJBOjEeH CepyM U
noxpaweH Ha -20 C° mo anamuse. Pasuna TBARS-a je oapehena kao exBuBaneHT
crangapna manonmuanaexuna (MDA), y ckiamy ¢ mpemopykama mpowu3Bohaua (Oxi
Select TBARS Analisa Kit (MDA «kBanTudukamumja), a pe3yiaraT je mo0ujeH
criekTpodoToMeTpUjcKH Ha 532 nm.

[IpoTokon ananuse:

1. CBH peareHcH Cy MPUIPEMIbEHH TIpHje yroTpeoe.

2. VY enpysety cmo goaanu 100 ul y3opka mimu MDA ctannmapa.

3. VY cBaky enpyBery je momano 100 pl SDS orommue 3a nmu3y (y y3opke 1 MDA
cTaHjapn), A00po TMPOMHjEIIaHO. Y30pIHH Cy ce HMHKyOMpaau 5 MUHyTa Ha COOHO]
TEMIIepaTypu.

4. Homnamu cmo 250 pl TBA pearenca y cBaku y30pak U CTaHAap/I.
5. Cgaka ernpyBeTa je 3aTBOpeHa U uHkyoupana Ha 95 °C, 45-60 munyTa.
6. Enpysete cy usBahene u oxinaleHe Ha cOOHy TeMIiepaTypy y JIeIeHO] KYIKH.

7. Cge enpyBere ca y3opkom mneHtpudyrupane cy "Ha 3000 obpraja 10 munyra.
OnBojeH je cylepHaTaHT 3a JaJbHy aHAIU3Y.




8. Crnexrpodoromerpujcko Mjepeme: 200 ul MDA crangapna u y3opaka rnpedadeHo
je y empyBeTe U arcopOaHimja je ouuTana Ha 532 nm.

Mapkep OKCHAATHBHOT CcTpeca KOJU J€ KOPHUIITEH Y OBOM HCTPaXUBaBHY je
trobapoburypHa kucenmnna (TBARS), koju ce xopuctu y uctpaxxupauke cBpxe on 2008
rojguHe, mpema mnpenopykama mnpomsBohaua Oxi Select TBARS Analisa Kit. U3
JI0CaJalIbe JINTEPAType O OKCUIATUBHOM CTPECY MOXE Ce 3aKJbYUUTH Ja 10 JaHac HUCY
onpehene HopmainHe, pedepHTHE BPHJETHOCTU MOjJeAUHMX Mapkepa Tako U 3a TBARS,
Bj€pOBaTHO 300T HEJOBOJbHUX U KOHTPAaBEp3HHMX HCTpakuBaukux pesynrata. Crora
KaHJUJIaT HaBOJMU Jla C€ jeé Yy OBOM HCTPaXHBamby PYKOBOIMIO CEH3UTHBHOIINY TecTa
rpemMa Mpenopyiu mnpousBohaya ¥ Ha OCHOBY JTOOMjEHUX MHUHUMAIHUX U MAaKCUMATHUX
BpHUJETHOCTH J00MjeHe BPHjEAHOCTU pe3yiTaTa paju JAeTajbHUje aHaimu3e u mnopehema
pasBpctanu 'y wuHTepBasie. MutepBan Huckux BpujeaHoctu g0 20 umol, mHTEepBan
cpenmux Bpujenoctu on 20 no 40 pmol m mHTEepBan Bucokux BpujeaHoctn TBARS-a
npexo 40 pmol.

Y 3aBony 3a J1abOpaTOpPHUjCKy JMjarHOCTHKY ojpehuBaHe cy OMOXEMH]CKE aHAIN3e
KpPBU U ypUHA UCIIMTUBAHUX TPYIHUIIA, CAa TOCEOHOM aHAIM30M MPOTEHHYPH]jE, KOJy CMO
onpehuBamy Ha OCHOBY BPHjEAHOCTH YKYIHHMX IPOTEHMHA M alOyMHUHA y CepyMy H
MIOCTOjalbeM IMPOTEHHA y YpuHY KBaHTHUIMpajyhn ux mo Esbahu mo kome je ypeman
Hanasz ryourtak npotenHa 300-500mg/24 h, wnu Bpujeanoctu 0, TOK Cy MATOJOMIKH
Haja3u ryouTak nporeuHa +, ++ u +++y ypuny.

Mopdomouku napaMeTpu y OBOM HCTpaKuMBamby aHAIM3MpaHH Ccy Koj ykyrmHo 200
Tpyauuna. Konrponna rpyna ox 100 Tpyanuua 3apaBux M ucnutuBaHa rpyna on 100
Tpyanuna ca xuneprensujom (PIH). CBe moctesbuiie cy MpHKyIJbeHE HAKOH mopohaja
UCIHUTHUBAHUX TPYIHHUIIA U YpEOHO mpochujeheHe ca TayHOM JOKYMEHTAIMjOM Ha
Knunuky 3a [Tatonorujy, KL bama Jlyka. Ca cBake ucTpaKUBaHE NMOCTEIJBUIIE O/ICTPABCH
je MyImyYaHUK M OBOjU, CBAaKa je OINpaHa y BOJU M OCTaBJbEHA Jla Cce MCKama HajMame 2 h.
Maca nocrespuie oapehuBana je 6e3 mynyaHuKa BarambeM y rpamuma (g), a MpeyHHK U
ne0JpuHa TocTesbHIle MjepeHa y leHtumerpuma (cm). CBu y3opuu cy uyBanu y 10%
dopmanuHy, a HakoH 24 h mocrespulle Cy cTaB/beHe y MapaguH. 3a XUCTOJIOWKY 00paxy
Y3UMaHU Cy y30pLU TKHBA MOCTEJbULE KpO3 Je0JbUHY YNTABOI OpraHa OJf XOPUOHCKE 10
0azanHe mioye. Pernpe3eHTaTMBHM Y30pLM Cy Y3€TH ca MjecTa MHCEpLHUje MyMYaHUKa,
nepudepHor aujena MOCTe/bUIle, 3aTUM Yy30paKk IyHe JeOJbhHE ca MaKpOCKOICKH
HOpPMAJIHOT JMjeNa IOCTeJbUIle W aOHOPMAJHOI JWjesla ako ra uMma M IUIAleHTaIHA
MeMOpaHe. XHUCTOJIOUIKE CEKIUje Cy y3eTe MUKPOTOMOM Ae0sbuHEe 8 um, CBH y30pLH CY
000jeHN XeMaTOKCUJIMHOM U €03MHOM. buoncujcku y3opuu nocresbuiia NperiefaHu cy
Ha MUKpOcKoIty ca nmoehamem 40 myTa.

XuCTOJIOIIKA TPOIljeHa je CIIpOoBeIeHa mocMarpajyhu ciaujeaehe mapamerpe:
. uHpapkTH

. WHTEPBUIIO3HU TPOMOHU

. KanupukaTu

. 3a/1e0Jpabe KPBUX CY0Ba-MypalHa XUIIEpTpoduja

. ¢bubdprHOMTHA HEKPO3a YyMHIla

. aBaCKyJIApHU BUJIH

O MakpOCKOTICKUX TTapaMeTapa aHaJIHu3uPaHH CY:

. TEXKHHA TOCTeJbHIlE (g), Ka0 Cpelnme BpUjeaHOCTH U 1o rpynama: ao 300 g, on
300-500 g, mpexo wiu jeaaako 500 g.

. MIPEYHHK MOCTEJbUIIE (Cm), Kao Cpehe BPUjeTHOCTH U MO rpymnama: 10 14 cm, ox

14-18 cm, npeko niu jeanaxo 18 cm.
. nebsprHa TTOCTeIbUIIe (Cm), Kao CpeIhe BPUJETHOCTH U IO rpynama: 10 2,5 cm,




MIPEKO WJIM jeTHaKo 2,5 cm.

Jla Ou ce Morya U3BPIINTH 00pasia M aHanM3a pe3ysiTara HCTPaKUBamba, PE3YNTaTh Cy
npBo cpeheHN W TpymucaHd HmpemMa MOJATUTETHMA OJf MHTepeca 3a HCTpaxkuBame. [1pu
tome je kopumteH MS Excel 3a TaGenapHo u rpadguuko npuka3suBame pe3yirara.

Pe3ynratu cy aHanmu3upaHd W TPEACTaBJbEHU MYTEM JECKPUIITUBHE CTAaTUCTHUKE WU
AACKBATHUX CTAaTUCTUYKUX TCCTOBA Yy AHAJIMTHYKO-CTATUCTUYKOM CO(l)TBepCKOM MaKeTy
SPSS (Originally: Statistical Package for the Socila Sciences, later modified to read
Statistical Product and Service Solutions).

3a TecTUpame HOPMATHOCTH pactolene kopuithen je Kolmogorov-Smirnov-oB TecT, a
IpY TpaHUYHUM cirydajeBuMa Shapiro-Wilk-oB Tecr.

IIpn HOMpMmaniHOj pacmohenu kopumheH jeé T — TECT HE3aBUCHUX y30paka, a y
cllyyajeBUMa Yy KOjUMa OCHOBHM CKyIl 3HAaTHMje OJCTyHa OJi HOpMallHe pacroherne
npuMjemuBaH je Mann-Whitney-es U-TecrT.

Mann-Whitney-eB U-TecT je €KBHBAJEHT IMapaMeTapcKOM T — TECTy HE3aBUCHHX
y30paka, Tpd dYeMy Topeau MeaujaHe y3opaka. JloOWjeHe BpHjeTHOCTH MpeTBapa y
paHrose o0Oujy rpyrma, a 3aTuM H3padyHaBa 3Ha4ajHOCT Pa3IMKe PAHrOBa IPpyIa.

Hi-kBagpar( x?) TecT

Hajuemhe ce xopuctu kon mojaTaka gaTux kareropuja. OcHoBa My je mopeheme
OTICEPBUPAHUX U OUEKUBAHUX (PPEKBEHIM]a Y PA3IMYUTUM KaTeropujama.

YV Tabnuiiama KOHTUHTeHIIHjE 2 X 2 BPIIICHA je KOpeKinja mpeMa Y ates-y.

AKO Cy MOjeJIJMHE YyY4eCTaI0CTH y MoJbuMa TabIuIle KOHTUHTEHITH]e 2 X 2 Mambe O] TIeT
(5) unu je ykynan 6poj ucnutanuka mamu o1 20 npumMjerwuBat je Fisher-oB tect.
[TpaBuiaHO YMOTpeO/HLEHOM CTATHMCTHYKOM aHAIM30M IOJaTaka, AOOUjeHH pe3yiTaTH cy
JacHO MpUKa3aHu.
OnoOpeHy UJBEBH U METOJO0JIOTHja KOJU Cy JIaTH NPHJIMKOM IpHjaBe JTOKTOPCKE Te3e
OCTaJIu Cy HETIPOMjEHEHU TOKOM paja.
Hageniene Metoie u3pajie TOKTOPCKE T€3€ Cy MOTIYHO aJIeKBaTHE UCIIUTUBAHO] TEMATHIIH
U BeoMma caBpeMeHe moceObHo mmajyhu y Buay noOujeHe pe3ynrare KOju MOTy OHWTH
MPUMjCHJbUBE Y KITUHUYKO] TTPAKCH.

4. PE3YJITATHU U HAYYHMU JOITPUHOC UCTPAKUBAIBA

JloOujenu pe3ynTaru cy MpuKa3aHu Ha 62 CTpaHUIlE, a aHATM3UPAHU Cy KpO3 JUCKYCH]Y Ha
26 crpannna. Kpo3 nuckycujy KaHauaaT mokasyje CrocoOHOCT Ja CHUHTETH3Yje MOJaTKe,
pazmarpa pesyirare, IOBOAM UX y MelycoOHY Be3y ca KIMHUYKUM MapamMeTpuma u
JTOCTYIIHUM JIHJarHOCTUYKUM MeTojama U ymopelyje uX ca AOCTYIHUM MOJaluma u3
HOBHj€ TUTEpaType.

OBO HCTpa)KMBambe YCMjEPEHO jeé Ha aHAIM3y MOCTOjamba OKCUAATUBHOI CTpeca, CTereHa
OKCHJIATUBHOT CcTpeca, TayHUje JTMMUIHE MepoKCUAalnje KOJl XUIIepTeH3uje y TpyaHohu u
Kopernaimuja TUX mapaMeTapa ca KIMHUYKUM ITapaMeTpuMa Toka TpyaHohe u mopohaja, kao
U ca MaKpOCKOIICKUM U XHCTOJIOJIOIIKUM [TapaMeTpuMa MOCTeJbUIIE.

PesynraTe ucrtpaxkuBama MCNUTHBAHE Tpyne, TpyaHuue ca xuneprersujom ( PIH) u
KOHTPOJIHE Tpyle Koje Cy 3[paBe TPYIHMIIE, JIETabHO CYy aHaJIM3UpaHU IMPBO Ipema
aHTPONIOMETPUJCKUM TapaMeTpuma TpyaHohe u mopohaja. AHannza A0OMjeHUX pe3yiTara
nocmaTpajyhu UCIUTHBaHY M KOHTPOJHY I'pyly TPyJIHUIA MPBO je 00yxBaTHIa JAeTajbaH
NPUKa3 aHTPOIOMETPHJCKUX TIOJAaTaKa, YITPa3BYYHHX, KapIUOTOKOTpadCKUX, 3aTHM




JeTaJbHY aHamuM3y Toka TpyaHohe u mopohaja, ca moceOHUM OCBPTOM Ha HCXOJE,
KOMIUTMKAIMje U Majke U mioja. JletasbHO Cy carjiefaHe W MpHKa3aHe MaKpOCKOIICKE U
XHUCTOJIONIKE KapaKTepUCTUKE IMOCTEJbHIIE HMCIUTUBAHE W KOHTPOJIHE Tpyle TPYyTHHIIA.
3HayajHO je HarJlaCUTH Ja Cy HaBeJeHEe aHajiu3e KIMHUYKHUX, VYITPa3BYyYHUX,
nabopaTtopujckux M MOpPGO-XHUCTOJOMIKUX Tapamerapa TpyaHohe um mopohaja kon
XunepreH3uje y TpyaHohu npsu nyt pahene Ha KiMHUIM 32 THHEKOJIOTH]Y M aKyILIEPCTBO
bama Jlyka.

Kanmunat nasse HaBomm na OW ce  OJArOBOPUIIO HAa TOCTaBJbEHE IMJBEBE, T0OMjeHE
pesyaTaTe KOHTPOJIHE U MCIMTUBAHE Ipyle TpyJHULA O TOKY TpynHohe u mopobhaja cy
nopehenun ca 700MjeHUM BpHUjeTHOCTUMA Mapkepa okcunaTuBHor ctpeca TBARS-om, kao
U ca pe3yaTaTuMa M nmapamerpuma J00MjeHUX MOP(]O-XHUCTOIOMKUX aHAIN3a OCTEJbUIIE.
Pesynratu cy mpukazanu u ymnopehuBaHM Kao Cpelmbe BPUjEAHOCTH, WM Kao aHAIM3a
nocMaTpaHa IO Tpylama, 3aBHCHO OJf BPCTE€ aHAIM3WpaHUX mapamerapa. Kox cBux
aHATM3MpaHUX TMapamerapa ypaheHa je cTaTUCTHYKAa 3HAYAJHOCT ca Beh ommcaHuM
CTaTUCTMYKUM MeETOJamMa CBEe Yy LWJbYy CBEOOYXBAaTHHUJjEr caryieJjaBama JTOOMjeHUX
pesyJnrara.

JleTesbHO Cy carjienaHu mapameTpu Toka TpymHohe m mopohaja cBux 200 mocMarpaHmx
TPYAHMIIA, KAO U MAKPOCKOIICKE M XMCTOJIONIKE KapakTrepucTuke cBux 200 mocresbuua.
JloOGujeHu pe3ynTaTu aHAJIM3UPAHU Cy TIPBO Kao CPemhe, apUTHMETHYKE BPH)EIHOCTH, C
0o031poM J1a ce paau O BeJuKoM Opojy mapamerapa. PesynraTu Koju ce HHCY MOTIIIH
NPUKa3aTH Kao CPEehe BPHjEJHOCTH aHAIM3MpaHU Cy ynopelyjyhu ux mo rpynama, y3
o0aBe3He CTaTHCTUYKE HUBOE 3HAYaJHOCTH.

Jla Ou pe3ynTaTu HCTpaKUBamba OWJIH IITO CBEOOYXBAaTHHU)H UCIIUTUBAHA TPYMa, TPYTHUIE
ca PIH ananu3upana je no rpynama, 6nara PIH, Bucuna RR no 160/110 mmHg u Temka
PIH, Bucuna RR jennaka nnu Beha ox 160/110 mmHg.

Pesynratu uctpaxkuBama UCIIUTUBAHE Tpyme, TpyaHuie ca PIH u xoHTpoiHe rpyme Koje
Cy 3JApaBe TpyIHHIIE, NETaJbHO Cy aHaJU3WpaHU TPBO IMpeMa AHTPOIOMETPUJCKUM
napamerpuma TpyaHohe u mopohaja. AHanm3za mpema cTapocTd TPYAHHUIA yKazyje naa
MOCTOjU pa3jfKa UCIIUTUBAHE U KOHTPOJHE TPyIe KOja je BUCOKO CTAaTUCTHUYKH 3HA4YajHa,
npuMjeHoM Mann Whitney-or tecra. TpynHuie ucnutuBaHe rpyne cy Owie ctapuje y
OJIHOCY Ha KOHTPOJHY TpYIy 3ApaBUX TPYyAHHUIIA, AOOUJEHH PE3yNITaTH Ce CIaKy ca
nojalrMa M3 HOBHjE JIUTEpaType JAa ce XUIepTeH3uja y TpyaHohu uemnrhe jaBiba KoOX
TPYAHMIIA CTapHje KUBOTHE JOOM. AHanun3a MpeMa MapuTeTy Mokasyje Ja Huje Ao0ujeHa
CTaTHCTUYKA 3HAYAJHOCT U JOOWjEeHHU Pe3yaTaTH ce He CIaXy ca MoJjaluMa U3 JUTepaType
Jla je XAIepTeH3uja y TpyaHohu denrha Ko MPBOPOTKH.

[Tocmarpajyhu recranmjy mopohaja y JaHMMa, aHaIU3Wpajyhu cpeame BpPHjEIHOCTH
JoOMjeHa je BUCOKO CTAaTHCTHYKH 3HAYajHa pa3jivKa, TPYAHHWIIE HUCIHUTHBAHE TpyIe, Cy
UMajie 3HATHO HIDKY TecTalujy mopohaja y oaHOCY Ha KOHTPOJHY TpyIy, A0OWjeHU
pPEe3YNTaTH ce CJIaXy ca MmojanuMa u3 JurepaType. Xumneprensuja y TpyaHohu je jenan on
3HAYajHUX Y3pOKa MpHUjeBPEMEHOT Topohaja JaHac y CBHJETy M TO jJaTPOTEHOT THIIA, jep je
3aBpIIEeTaK TpyAHONe OWII0 1a je y MHTepeCcy MajKe WIIH TUI0/Ia WK U MajKe U TUI0JIA jeTHa
o Tepanujckux mjepa. Tpyanuue ca PIH umane cy 3natHo Behu Opoj mpujeBpeMeHux
nopohaja y recranmju 10 33H+61 y OaHOCY Ha 3/apaBe TpyaHuie. JloOujenn pe3ynaratu
CIIaXYy ca IMoIalMa 13 HOBHje JINTepaType.

VY 0BOM HCTpaXuWBamy JIETaJbHO Cy aHATU3WPAHW KIMHUYKH MapaMeTpud Bolema Toka
TpyaHohe, kao mrTo cy yarpa3yunu napamerpu ( UZV) u kapauorokorpaduja (CTG). Oxn
UZV mnapamerapa Koju ce€ OJHOCE Ha OMOMETpPHU]y TUIOJA JCTa/bHO Cy aHAJIU3UpaHU
nyxxkuna 0ytae koctu (FL). AHanmu3om oBUX mapaMeTapa y OBOM HCTPaXUBamky KaHIUIAT
HaBo/u 1a cy Tpynuuiie ca PIH pahane mjery ca MamoM TjelecCHOM MacoMm, PHUjeBPEMEHO
poheHy nmjemy, Kao W Jjeiy ca 3acTojeM y pacTy, INTO Cy CBaKako Haj3Ha4yajHU]e




KOMIUTHKAITHje XUIEPTeH3H]je y TpyaHohu, 1o0ujeHn pe3yaTaTH ce CIaxXy ca pe3yJaTaTuMa
U3 JTUTepaType.

Ananusupajyhu ¢eroruranieHTHE MPOTOKE MCIUTHBAHE M KOHTPOJHE TPYIe MOCMAaTpaHH
cy wunaekc pesucteHimje (RI), kpo3 ymounukanny aprepujy (AU) u cpeamy MOXKIaHY
aprepujy (ACM). Ananusupan je u nepedpoymOmmkaiau oaHoc, ogaoc C/U u n3ocTaHak
JIjacToie 'y YMOWIMKaaHO] apTepHju, KOju Cy TMpeMa caJalllbuM  paJoBHMa
HAJCEH3UTUBHU]U TapaMETPU 3a TMPOI[jeHy HHTpAyTEepUHE TMAaTHE IUIoJa HAPOYUTO KO
BUCOKOpU3MUHUX TpyAHoha. Ilocmarpajyhu cpenmwe BpHjeIHOCTH OTIOPA, HHAEKC
pesucreHc ( RI) kpo3 ymOunukanHy apTepujy MCIUTUBAaHE IpylNe U KOHTPOJHE TIpyIe
TpyAHMIIA, AOOMjeHa je BHUCOKO CTAaTUCTUYKM 3HayajHa pasnuka y BpujenHoctu (RI)
UCIIUTHBaHE ¥ KOHTPOJHE Tpyne Tpyaauna. JloOwjeHm pesynraTh ce claxy ca
pesynaTratuma u3 jureparype. [IpomjeHe y KpBHUM CyIOBHMA TOCTEJbUYHHUX YYMULA KOJ
PIH-a umajy 3a nocseenuiry nopact otnopa (RI) mnaekc pesucreHiuje y yMOUIUKAIIHO]
aprepuju (AU).

[Tocmatpajyhu otnop RI cpeame moxknane aprepuje (ACM) y OBOM HCTpaXMBamy HHUje
noOrjeHa CTaTHCTHYKA 3HAYaJHOCT, MOOMjEHN pEe3yNITaTh ce HEe CIaXy ca pe3yyiraTuMa u3
mutepatype taje cy Hahenu moBumenn RI y ACM, 3aro je aHanMM3UpaH JOTUIEPCKU
napamerap C/U ogHoc. Ananmm3upajyhu nepedpoymommmkanau ognoc (C/U), kao jemnan of
HAjCEH3UTUBHUJUX MapaMeTrapa 3a MpeHaTalHy JUjarHOCTUKY U MPOIjeHy HHTPAyTEePUHOT
CTama TJI0/1a HAPOYUTO KOJI BUCOKOPU3MYHHMX TPyJHONA y OBOM HCTpaKUBamy J100ujeHa
j€ BUCOKa CTaTUCTUYKA 3HAYaJHOCT. TpyAHUIIE HICTIUTUBAHE TPYIE Cy UMaJie 3HATHO HIKY
Bpujeanoct C/U ognoca. JloOujeHH pe3yiaTaTH ce Cliaxy ca pe3yjiTraTuma u3 JuTeparype.
Nzocranak nujacrone ( AEDF) AU y oBom uctpaxuBamy HaheH je KOJ 8 TpyAHHIIA ca
PIH-om on ykynmHO 100 MCIUTHBAHMX, IITO j€ BUCOKO CTATMCTUYKHM 3HAYAJHO, JIOK KOJ
TPYAHUIIa KOHTpOJHE rpymne HHUje HalleH wu3octaHak aujactone y AU. JloOujenu
pe3yiTaTH ykasyjy Jia je IOMEHYTH YJITpa3By4YHH IapaMeTap BpJIO CEH3UTHBAH KOJ TeIIKe
MHTpayTepuHE MaTHE IUI0JA IITO C€ YECTO Haja3M KOJ BHCOKOPHU3WYHMX TpyaHoha kao
mro je PIH, nobujenun pesynraTu ce cinaxy ca pesyinraruMa u3 auteparype. Kanamaar
najbe wcrude aHanuszy pesepsHe nujactone (REDF) y AU koja Huje HaleHa y o0e
ocMaTpaHe rpyne, IpeMa MHOIMM ayTropuMa TO je CHUTypaH II0Ka3aTesb TeIIKe
MHCY(pUIIMjeHIIMje TOCTEeJbHIIE M 3HAK 3a BPJIO CKOPY HHTPAyTEpPUHY CMPT IJI0JA.
JloGujenu pesyaratu peBepsHe nujactosiie AU y OBOM HCTpaKuBamy yKa3yjy Ha CBaKaKo
no0py TpeHaTajqHy JAMjarHOCTHKY W WHTEH3MBAaH WHTPAyTepUHU HAA30p IUIoAa U
TPYAHUIIA HA KIMHULIH.

[Tponjena UZV-koanuuHe mio1oBe je npema 6pojuuM ayropuma Manning, Phellan u AFI
Cy BpJi0 OWTaH IMOKa3aTesb 3a HMHTPAYTEPUHO CTamke IUIoJa W MpoIljeHy (QyHKuuje
MOCTEeJbUIIE, KAaHIUIAT HABOJMU J1a je 00aBe3HO KOPUILITEH y KIMHUYKOM pany. CMmameHy-
Mame TIUIOZOBE BOJE, aHAIM3UpaHy mpemMa Manning-u HalheHa je kojn 21 TpynHune y
MCIUTUBAHO] TPYIHU, JOK Y KOHTPOJHO] IPYMH KOJ caMo 4 TpyAHHULE, IITO jeé BUCOKO
CTaTUCTUYKU 3HAuYajHO, JOOMjEeHU pe3yiTaTd ce Claxy ca MojaluMa U3 JIMTeparype u
ykazyjy na je oaj UZV mapamerap BeoMa CEH3WTHBAH Yy IPEHATAIHO] JAHjarHOCTHIIH
WHTPAyTEPUHOT CTama IIoja Ko xuneprensuje y tpyanohu (PIH-a).

[Tocmatpajyhu Ounodmsnuku mpodun miona (BP) mo Manning-u noOujeHu pe3yiaTu
yKa3zyjy Aa cy mpenaTtoyiomiku U narosoniku (BP) mmoaa y ucnutuBaHnoj rpynu denihw,
JoOMjeHa je BUCOKO CTaTHCTUYKHM 3HayajHa pas3jivka, JTOOWjeHH pe3yaTaTH ce CIaxy ca
nmojanMMa M3 JIMTepaType, mTo ynyhyje Ha 3akspydak jaa je oBaj UZV mapamerap Beoma
CeH3UTUBaH 3a Mpahewe M NpOljeHy UHTpAayTepUHOT cTama Iuionga. Kanmupar pame
HaBoJM J1a ipema pagosuma Koffinasa u capangnuka natepaliHa JIOKalnu3aluja MmoCTebUIIe
je uenrha xox xuneprensuje y tpyanohu (PIH-a) 36or Hejennake tpogoOiacTHe nHBa3uje
obe yrepwHE apTepuje, CTOra j€ W aHAIM3WpaHa Yy OBOM HCTpakuBamy. JloOujeHu




pesynTtatu He TOTBphyjy Ty TeopHjy, HHje AoOHjeHa CTaTHCTHYKa 3HA4YajHOCT y 00e
nocMarpase rpymne. Pesynratu ynyhyjy Ha 3akibydak Aa Cy JIaTepajlHO JIOKAJIM30BaHE
MOCTEJbUIIE MHOTO pjehe y OAHOCY Ha MeaujalHO JIOKaIM30BaHE mocTesbuie. Beoma
pHjeTKa 3aCTYIUbEHOCT JIATEPAIHO JIOKAJM30BAHE IOCTEJbUIE, KAHAWIAT HABOIU Ja Ce
o0jammaBa YHEHCHUIIOM Ja j€ OHA YCTBAapW He(HU3MOJIONIKA M HEMPUPOJHA Y OJHOCY Ha
MeAMjaliHy JIoKaJIn3alnjy Koja je qajneko yemrha u gpusmosnomnka je.

Hama ananuza UZV napamerapa nopes Beh HaBeIeHUX je MapaMeTap MpoljeHa 3pesioCcTH
nocrespurie 1o Grannum-u, KaHAMIAT HAPOYHTO WCTUYE NPHUjEBPEMEHY 3pesloCT
nocrespulle, To ject nocrojame III crenena 3penoctu mocrespuiie mo Grannum-u 10 34-Te
HezleJbe rectanyje. Y OBOM HCTpaxuBawy HaheH je mHoro Behu Opoj III cremena
3pENIOCTH TIOCTEJBUIIE je KOJ MCIUTHBAHE Tpyne, 82 TpyIHUIIE, Y OJHOCY Ha KOHTPOJIHY
rpyIy, IITO j€ BUCOKO CTATUCTHYKH 3HAYAJHO, TOOM]JEHH Pe3yaTaTH Ce CIaXy ca MoJanuma
U3 JTUTEpaType, a U3 pe3ylitaTa MOXKe Ce 3aKJbY4nTH Ja je ¥ oBaj UZV napamerap 3HavajaH
3a MPOIjeHy MHTPAyTEPUHOT CTama IITOAa, ¢ 003UPOM Ja je KOJ UCIUTUBAHE Tpyre Ouo
3HaTHO Behu Opoj TpymHOha ca HIKOM rectanujom 10 34-Te HeleJbe TecTaluje.
Ananmusupan je  antenaptanaun CTG 3amuc, KaHIUWAAT HABOAM  KIMHWYKH 3HAYaj
KapIuoToKorpduje ka0 BeoMa CeH3UTUBHE, 00jeKTUBHE U MOhHE METO/Ie 32 HHTPAYTEPHHY
NpoIjeHy cTama Iiofga. TpylHuIle HCIUTUBAaHE Tpyne cy uMaine 3HaTHO Behm Opoj
npenatojomkux ¥ naronomknx CTG 3ammca ykymHo 26 o 99 MCnUTHMBaHHX, INTO j€
BHCOKO CTAaTUCTUYKHU 3HAYajHO JOK KoJ KoHTpoiHe rpyme on 100 tpymauna Huje HaheH
HU jenaH npenarojomku U naronomkun CTG 3amuc, mobujeHn pe3ynaTaTH ce CIaxy ca
pesyiTaTuMa M3 JIUTepaType, KaHAuJaT HaBOJH [a je KapAuOoToKorpaduja u JaHac Beoma
Moy3/1aHa METO/a 3a NMpeHaTaJHy JUjarHOCTUKY TpHje CBera BUCOKOPH3UYHUX TpyAHOha
Kao To je xurneprensuja y tpyanohu (PIH).

Amnanmusupajyhu tjenecny texuny (TT) HoBopoheHuanu noOujeHa je BUCOKO CTaTHCTUUKH
3HayajHa pa3ivKa WMCHUTHBAHE M KOHTPOJHE Tpyne TpyaHuua. TpyaHHIlE HCIUTHUBAHE
rpyne cy pabane gjeny Huke TjenecHe TexuHe ucnon 2000 g uemhe y ogHocy Ha
TPYAHULIE KOHTPOJIHE IpyIie, 300r yemhux HHTpayTepuHuX 3actoja y pacty mioga (IUGR)
U TIpUjeBpEMEHUX 10polhaja, ITO Cy pe3yaTaTh OBOra HCTPAKUBaHba MOKA3AJIH.

[Tocmatpajyhu BuTanHoCT HOBopolheHuyanu Ha pohewy y 1. m 5. MuHyTtH, Apgar score,
UCMIUTUBaHE U KOHTPOJIHE TpyIe u rpynuiryhu Bpujennoctu Apgar scora y 1.mun ox 0-7
(MpTaB oz, Temka u 6nara acQukcuja) y jenHy rpymy, a Bpujeanoctu ox 8-10 (oannyna
KOHIWIIMja IUI0Ja) y JApYry TIpymy, noOujeHa je BHCOKAa CTAaTUCTHYKAa 3HA4ajHOCT.
Tpynuuiie uciuTuBaHe Tpyne cy pahaie gjemy Hioker Apgar scora y 1.MHUH. y OJJHOCY Ha
KOHTPOJIHY TpyIy, MOOWjeHH pe3yaTaTH Cce ClIaxy ca pe3yiaTaTuMa W3 JUTeparype
yka3yjy na je xumneprensuja y tpyaHohu (PIH) m nanac 3HauajaH y3pok MmepuHATaIHOT
MOPOHIUTETA K MOPTAITUTETA Y aKYIIEPCTBY .

AHanu3upajyhu HauuH 3aBpIleTKa rnmopohaja MCIUTHBAHE W KOHTPOJHE Tpyre 1o0UjeHa je
BUCOKO CTAaTUCTHYKM 3HAYajHa pa3liMKa y TIOTJIey OIEPaTUBHOT-IIAPCKOT pe3a H
NMPUPOTHOT-BarMHAIHOT HauumHa mopohaja. TpyaHWIlE WCIUTHBAHE Tpyle, UMaie Cy
3HaTHO BehM MpoleHaT LAPCKUX pe3oBa YKYMHO 56% y OAHOCY Ha KOHTPOJHY Tpymy
TpyAHHUIA KOA KOJjUX je Opoj mapckux pe3oBa m3Hocuo 21%. 3HatHO Behm mpoieHar
apCcKuX pe3oBa koj Tpyauuna ca PIH y ogHocy Ha 3apaBe TpyaHuMIle Cy pe3yiaTaTd KOju
ce Claxy ca mojmanuMa u3 Jmteparype OrnepaTHBHM HauyWH 3aBpIIeTKa Topohaja Koi
xuneprensuje y tpyanohu (PIH) 3natHO je wemrhu, kako Ou ce crpujeynsia yrpoXKeHOCT
MajKe, II0/1a WK U MajKe U TUI0/Ia.

Bpujennoctu cuctonHor u aujactoiHor KpBHOT nputucka (RR) ucnuruane u koHTposiHe
rpyne AeTajbHO Cy AaHAJIU3UPAHU y OBOM HCTPaKMBamwy, PE3y/lTaTH IOKa3yjy JAa je




cpenma BpujeaHOCT cuctoiHor nputucka (RR) kox xonTponne rpyme tpyanuma 120
mmHg, a nujacromror 70 mmHg. YV ucnutruBaHo] rpynu cpeamba BPUJEAHOCT CHUCTOJHOT
(RR) je 160 mmHg, a mujactomror (RR) 110 mmHg. Hajseha mu3mjepena BpujemHocT
cuctosHOT nputrcka (RR) xox tpyanuna ca PIH je 220 mmHg, a aujactonnor (RR) 160
mmHg. Kannunat HarjamaBa 71a je y OBOM HCTPaXXHBaWky Y HMCIUTHBAHO] TPYMH OHO
3HaTHO Behu mporeHar Tpyauuna 61% ca temkom PIH y ognocy Ha 39% Tpynnuna ca
6marom PIH, mito nma Benuku 3Hauaj y Moryieny BjepoJOCTOJHOCTH TOOMJEHUX pe3ysraTa
u mwuxoBor mnopehema ca Mapkepom oxcupaTuBHor crpeca TBARS-om kao u
MaKPOCKOTICKOM M XHCTOJIOIITKOM aHAJIM30M ITOCTEJBHUIIA.

Kanamnnar moceOHO HariamiaBa Jla OBakKO JIeTaJbHA aHAIM3a KIMHUYKHX, YATPA3BYYHHUX,
KapIMOTOKOTpa)CKUX MapaMerapa NpPETXOJHO aHAJIM3MpaHa HMaja je 3a IUJb HHXOBY
Kopenamujy ca MapkepoMm okcugaTtuBHOT crtpeca (TBARS-om), ka0 1 MakpOCKOIICKHM H
XHACTOJIOUTKAM KapaKTePUCTHKaMa MOCTEIBHIIE.

OBHMM HCTpaXMBakEM AHATU3UPAHU CY MAKPOCKOIICKM MapaMeTpu IMOCTEJbUIIE, CPEdmbe
BPHjEHOCTH MCIIMTHUBAHE M KOHTPOJIHE TPYIE Yy OJHOCY Ha TEXHUHY (g), MPEUHUK (cm) U
nebJbUHY (Cm) MOCTeIBUIIA.

Kanaunar HaBoam na noOWjeHHM pe3ynTaTd OBOra HCTPaKMBama, MOIITO je JoOHjeHa
BUCOKA CTAaTUCTMYKA 3HAYajHOCT IO CBUM HaBEJEGHUM DapamMeTpuMma  ykazyjy Ja
nocrespune TpynHuna ca PIH wmajy 3HatHO Mamy TeXuHy, NeOJbMHY M MPEYHHUKE Y
OJTHOCY Ha IOCTEJbUIIE KOHTPOJIHE Tpyne Tpyauuua. J[oOujeHu pe3yiTraTtd ce ciaxy ca
pesyiratuma u3 nocrojehe nureparype, koja Huje OpojHa.

On XMCTJIOMIKHX MapaMeTapa y OBOM UCTPAXHMBAWY JAETaJbHO CYy aHAJIM3UPAHU NapaMeTpu
Koju ce mpema mnocrtojehoj nureparypu Hajuenthe mory Hahu KOJ BHCOKOPH3MYHHUX
TpynHoha, mpuje cBera koj xumepreHsuje y TpyaHohu (PIH-a) a To cy: undapkri,
WHTEPBUJIO3HU TPOMOH, KanudukaTu, MypaliHa xumneptpodwuja, aBacKyJapHU BHIA U
¢ubpuHonHa Hekpo3a uynuua. Kanaupmar uctuye Aa 3HAYaj aHalIM3e XUCTOJOLIKUX
KapakTepucTtuka nocresbuua koj PIH-a y oBom ucTpakuBamy, HHMje camMO IOTBpAA
NaTOJIOMIKMX MPOMjeHa KOjU Cy KapaKTepPUCTUYHU 3a XUIEPTEH3Ujy y TpynHohu, Hero y
KOpenalyju HaBeJIeHUX MapameTapa ca MapkepoM okcuaatuBHOr ctpeca (TBARS-om).
Ananu3upajyhu XuCTONOIIKH TapaMeTap-uH(apKT HCIUTUBAHE U KOHTPOJIHE TpyIe
noOujeHa je BHUCOKO CTAaTHUCTHYKHM 3HayajHa pasziuka. llocTespuile ucnuTuBaHEe Trpyre
uMajze cy 3HaTHO Behu mpoieHat uH(apKTa y OJHOCY Ha MOCTEbUIIE KOHTPOJHE IpyIe
Tpyauuia. Pesynratu oBora ucCTpaxuBama Claxy ce ca pe3yaTaTuMa U3 JuTeparype.
Ananuzupajyhu XuCTONOUIKY MapaMeTap-UHTEPBUIO3HN TPOMO HMCIIUTUBAHE U KOHTPOJIHE
rpymne, 1oOujeHa BUCOKO CTaTUCTHYKH 3HadajHa pasnuka. [locrespuile ucnutuBaHe rpyme
Cy uMajie 3HaTHO Behu mpolieHaT MHTEPBUIIO3HUX TpoMOa y OJHOCY Ha MOCTEJbHUIE
KOHTPOJIHE Tpyrme, MTOOMjeHH pe3ylTaTh yKa3zyjy Ja Haja3 WHTEPBUJIO3HHX Tpomba je
BeOMa KapaKTepUCTUYaH XHCTOJIOIIKM TapaMerap 3a IOCTeJbUIle Ca XHUIEPTEH3UjOM,
noOujeHu pe3yiTaTu Claxy ca pe3yiraTuma u3 rnocrojehe nureparype.

[TocmaTpajyhu XUCTOJOWIKM MapamMeTap-Kaauu(pUKaTd HUCIUTUBAHE U KOHTPOJHE TpyIie
JNOOWjeHN pe3yNTaTH IMOKa3yjy Ja je Jo0HjeHa BHCOKO CTaTUCTUYKM 3HAYajHa pasiiuKa.
[TocTespuile UICIUTHBAHE TPYIE, Cy UMaje 3HaTHO Behu mporeHaT kanuudukara y ogHocy
Ha TIOCTEJbUIIE KOHTPOJIHE Tpyle TPYyAHUIA, Pe3ylTaTd yKa3yjy JAa cy Kaiuudukaru
BEOMa YEeCT XHMCTOJIOLIKM TMapamMeTap MOCTeJbUlla ca XUIIEPTEH3UJOM, ajlH Ja ce y JI0CTa
BEJIMKOM MPOIEHTY Mory Hahu u KoJ mocTe/bula 3ApaBUX TPYAHMIA, HAPOUUTO Yy
recTalju OKO TEPMHUHA, PpeMa ayTopuMa IMOCJbeANIIa Cy CTapema nocresbuie. Jloobujenn
pE3yATaTH ce CIaxy ca pe3yaTaThuMa U3 JIMTepaType.

Amnanusupajyhu XHCTOJIOLWIKA TapaMerap-MypajiHa XurepTpoduja HCIUTUBAHE U
KOHTPOJIHE Tpyre MO0OMjeHH pe3yiaTaTH TOoKa3zyjy Ja je J00HjeHa BHUCOKO CTAaTUCTHYKHU
3Ha4yajHa pa3nuka. [locTespuile MCTIMTHBAHE TpyNe Cy WMaie 3HaTHO BehW mporeHar




MypaJlHe XUIepTpoduje y 0JHOCY Ha MOCTEJbUIIE KOHTPOJIHE Irpyne TpyaHuua. /lodujenn
pe3ynTaTh yKasyjy Ja je MypajHa XumnepTpoduja 0cTa 4eCT XHUCTOJOIIKH TapameTap
MOCTEJBHIIA Ca XMIIEPTEH3MJOM, alM Ja C€ y MameM IMpOLEeHTy Mory Hahu u kon
[OCTEJbHIIA 3/IPABMX TPYIHHMILA, JOOMjEHH pE3YylTaTH ce claxy ca pe3yiaTatuma H3
nocrojehe nmuteparype.

Kannmumat nasme HaBoaM JeTajbHY aHAIM3y XHUCTOJIOMIKMX TapaMmeTrapa (GUuOpMHOUAHY
HEKpO3y Uynulla U aBacKyJiapHEe BUJIE, KOJU TIPEICTAaBIba]y HAJTEKE BaCKyJapHE MPOMjeHE
y noctespuiu. @uOpUHOMIHA HEKPO3a YYIKIIA HACTAje KA0 TMOCJHEINIIA TEIIKE UCXEMU]E,
MpPE/ICTaBJba CTamkE TJ[j€ je CTpOMa UymnHila 3aMHjemheHa (GUOPUHOMIOM, a aBacKyJapHU
BWIN HacTajy 30or oOnutepamnuje aymeHa u ¢ubposamuje crpome. AnHanusupajyhu
GbuOpHHONIHY HEKpO3y YyIWIla WCIUTHBAHE M KOHTPOJHE Tpyre Jo0HjeHa je BHUCOKO
CTaTUCTHUYKM 3HAYajHA pa3inka, JOOMjeHH pe3ylTaTH yKa3yjy na je (uOpHHOMIHA
HEKpO3a XMCTOJIOUIKY MapameTap KapaKTepUCTHUaH 3a XumnepTeHsujy y tpyanohu (PIH) u
oJlpakaBa TEIIKE BaCKylapHe Je3uje mocresbuie. J(oOujeHn pe3ynTatu ce claxy ca
noJlariMa 13 JINTepaType.

Kanaunar moceOHO HarnmammaBa Ja aBacKyJapHU BWJIM INPEJCTaBIba]y CUT'YPHO HAJTEKHU
XHACTOJIOIIKM TapaMeTap XHUIIEPTeH3UBHOT mopemehaja y TpyaHohu, ananmusupajyhu
MOCTEJBHIIC MCIUTHUBAHE M KOHTPOJIHE TIpyne HHje J0o0MjeHa CTATHCTUYKH 3HavajHa
paznuka y norieny oor napamerpa. Ox 100 nocresbuiia UCIUTUBAHE IPyIe, TPYIHULA ca
PIH aBackynapuu Buiu cy Hal)enu koJ 3 moctesbuiie, 10K ko 100 mocrespriia KOHTPOJIHE
rpyme oBaj mapamerap Huje HaleH, HMje JoOMjeHa cTaTHCTUYKa 3HayajHoCcT n=0.246, anu
noOujeHn pesynTar ymyhyje Ha YMEEHHILY Jla Cy Ipekuau TpyaHoha tpyanuna ca PIH
BpILIEHU NIPAaBOBPEMEHO y HajBeheM Opojy cilyyajeBa M yKa3yjy cBakako Ha j100ap Haa30p U
MajKe U I10/a.

Amnanusupajyhu xommiukaiuje y TOKy TpyJHohe M mopohaja kanauzaT HaBOIU Ja je
xurieptensuja y tpyaHohu (PIH) Oomect TpyaHohe koja je u JjmaHac jegaH of
Haj3HAYajHUJUX Y3POUYHMKA CMPTHU MajKe, MOPTAIUTET je OKO 12% oj yKynHe MaTepHaJlHe
CMPTHOCTH, TpeMa ApyruMm ayropuma oko 11%. CMpTHOCT Majke JiemiaBa ce 300T TEMIKHX
KOMILJIMKAIIMja Koje mpare oBo obosbeme kao mro cy: HELLP- cunapoM, mpujeBpeMeHo
ombyOJbele HOpManmHO ycahleHe TmocCTesbUlle-adpymiuja IUIalleHTe, eKIaMIICHja,
xeMmoparuja, eneM u emoonuja miayha, 6yopexna uncybunmjenuuja, JUK, kpBapema y
mo3ry. Kommukanuje koje mory Hacrtatu ko PIH-a Bpio cy Temike u 030uspHe y cMUCTY
Jla MOTY YIpO3MTH KUBOT M MajKe M IJI0Ja, 3aTO Cy Y OBOM MCTpaXXKUBamwy JETaJbHO
aHAIM3WpaHU TI0CTOjare Hajuemhux KomIuIMKaiuja oBe Oosiectu TpyaHohe. JloOujeHun
pe3ynTaTh TOKa3yjy JZa y KOHTPOJHO] TPynu TpyIHHMIA HUje HaheHa  HU jenHa
KOMIUIMKAIMja TOKOM TpyaHohe u mopohaja, 10K y ucnuTuBaHoj rpynu oa ykymHo 100
TpynHuna, omio je 18 kommumkanuja xox 14 TpymHuma, 4 TpyOHHUIE Cy HMaie 1Mo 2
koMmruikamuje. Hajpehn Opoj xKoMmIuIMkammja OJHOCHO C€ Ha aOpymIujy TMOcCTebulle 8,
xemoparujy 4, HELLP-cunapom 2 u exnammcuje 2, M00MjeHH pe3yaTaTH Ce CIaxy ca
HoJlalMa u3 JINTepaType.

Ananusupajyhn 3acTym/beHOCT HaBEJACHHMX KOMIUIMKAIlMja KaHAWAAT HABOAM Ja HHJE
noOujeHa CTaTHMCTUYKU 3Ha4yajHAa Pa3iMKy y MPUCYTHOCTHU HUjenHe KomIumukanuje. Cae
HaBeJIeHEe KOMIUTUKAIMje Ouiie Cy Mo/[jeTHAKO 3aCTYIIJbEHE.

Nmajyhu y Buny na HajHOBHja ca3Hama o narodusunonoruju u eruonoruju PIH-a, ykazyjy
Ha pa3nuky u3Mely Onare u temke npeexnamicuje (PIH-a) y norneny Bpemena nouerka
0oJIeCTH, TEXHHE KIMHUYKE CIMKE M TEXWHE KOMIUIMKAIlMja, OBUM HCTPAKHBAKHEM
aHaJIM3MpaHe Cy KOMIUIMKalWje mpeMa BUCHHM KpBHOT niputrcka (RR). JloOujenu pesynru
yKa3zyjy Jna je Jo0OujeHa  BHCOKO CTaTHUCTUYKM 3HauyajHa pas3jidka Yy HPUCYCTBY
KOMIUIMKAIMja KOJ UCIIUTUBAHE Tpyne, TpyaHuue ca temkoMm PIH cy umane 3naTtHO Behu
Opoj xomrmukanyja ykynso 17 xon 14 tpynnuna, 4 tpynnune ca temkom PIH cy umane




mo 2 xoMmruiumkamuje. Tpymaumie ca Omarom PIH mmame cy camo 1 komrmumkarujy,
JIOOWMjeHN PEe3YNTaTH CE CIaxy ca HajHOBHJOM JIMTEPATYPOM.

[Tocmarpajyhu ncxoa mMajke HaKOH Topohaja UCTIMTUBAHE W KOHTPOJHE Tpyre A00ujeHr
pe3ynTaTh TOKa3yjy Jla HHUje I00MjeHa CTAaTHUCTHUYKW 3HayajHa pasliuka y HCXOAY
TPYJHUIIA WCTIUTUBAHE M KOHTPOJHE TIpyle HAKOH Topohaja. Y HCHUTHUBAHO] TPyIU
HaljeHe cy KOMIUIMKaIMje KoJ 5 TPYIHHULA, 0K Y KOHTPOJIHO] IPYINH TPyIHULA HUje OO
HU je[iHe KOMIUIMKanuje. Pa3nuka HUje CTaTUCTUUKY 3HAa4YajHa, aJld MIaK MOCTOJH pa3jiuKa
UCIUTUBAHE U KOHTposiHE rpyne jep je mnpumjeHoM Pucxep-oBor tecta n=0,059,
BPHUJEIHOCT je Ha TpaHMUIM CTATUCTHYKE 3HayajHOCTH. JloOMjeHH pe3yaTaTH CBaKakKo
ynyhyjy Ha 100py mpeHaTaJIHy IUjarHOCTUKY, T00po Boheme Toka TpyaHohe u mopohaja,
Kao u OmaroBpeMeH npekuj TpyaHohe. Kannuaar nase HaBOIM Ja mopen KOMILTHKAIH]ja
MajKe 3Hauyaj oBOI 000JbeH-a je yTONMKO Behu, jep je mpaheH BUCOKMM MOPTAJIUTETOM U
MOpPOMIUTETOM IUIOJA, MO MHOTMM ayropuma oko 1 mo 2% JloOujeHa je BHCOKO
CTaTUCTUYKU 3Ha4YajHa pa3inka, HoBopoheHuan Tpynuuna ca PIH umana cy 3HatHo Behu
Opoj KOMILTHKAIMja ¥ OJHOCY Ha HOBOpOleHYAl KOHTPOJIHE TPyNe TPYIAHHIA, JOOHMjCHH
pe3yaTaTH ce CIaXy ca moaanuMa us nocrojehe nureparype.

Jeman ol OCHOBHHMX IIMJbEBAa OBOTA MCTPAXMBama je aHAJIM3a IOCTOjamha OKCUAATUBHOT
cTpeca, CTeeHa OKCHIATHBHOI CTpeca, JHUMUIHE MEPOKCUAAlMje KO XHUIEPTeH3Hje Y
tpynnohu (PIH-a), kao u kopenanuja TUX mapameTapa ca KJIMHUYKUM MapaMeTpruMa ToKa
TpyaHohe u mopohaja, MaKpOCKOIICKMM M XHCTOJIOJIOIIKMM MapaMeTpuMa TMOCTEJbULIE.
Kanaunar moceObHo Harnamasa ga Ou ce OJrOBOPHJIO Ha MPBU MOCTABJbEHU LIUJb, & TO j€
yrBpautu HHUBO TBARS-a kao mapkepa OKCHAATHBHOI CTpeca KOJA XUIIEpPTEH3HUje Yy
TpyaHohu, aHanmM3MpaHe Cy Cpelme BPHJeIHOCTH OBOra MapKepa HCIHUTUBAHE H
KOHTposiHe rpyne. JloOujeHu pe3ynraTH IOKa3yjy jacHO Ja je aoOujeHa BUCOKO
CTaTUCTHYKHU 3HayajHa pa3iuka y cpeamum BpujeqHoctuM TBARS-a ucnurusane rpyne u
KOHTpOJIHE rpyne TpyaHuna. Tpynuune ca PIH cy umane 3HaTHO BHILY Cpelmby
BpujeqHoct TBARS-a y opHocy TpynHuie koHTpoiHe rpyme. Hajseha poGujena
BpujeqHoct TBARS-a wucnutuBame rpyne je 61,7 pmol, 10K je y KOHTPOJIHO] Tpynu
TpyaHuua uzHocwia 25,8 umol. Hajumwka no6ujena BpujenqHoct TBARS-a ucnurtuBane
rpyne usHocuia je 21,7 umol, a y kontposHoj rpynu 9,10 umol. oGujena cpeama
BpujeqHoct TBARS-a kox koHTposiHe rpyne TpyaHuua wusHocuia je 13,2 umol, mok
UCIHUTHBAHE Irpyne u3Hocuia je 36,7 umol.

Pe3ynTatu oBora MCTpakuBama jaCHO IMOKa3yjy U J0Ka3yjy MOCTOjame CTamba U3Pa3HTo
MOBMILIEHOT OKCUIATUBHOT CTpeca KoJ TpyAHuLa ca xuneprensujom (PIH).

Jla 6u noOujeHu pe3ynTaTd HUCTpaKMBamka OWIM IITO CBEOOYXBAaTHUjU U NETa/bHHUjH, a
TUME OU OBO HCTpPaKMBame Jalo MOryhHOCTH KIMHMYKE IpUMjeHEe OBOra Mapkepa
OKCHJATUBHOI CTpeca y3 CBaKakKO J0JaTHA MCTPAKUBama, JO0OMjeHe Cpemhe BPHjeIHOCTU
TBARS-a Beh nmpema npemopynu mpousBohadya aHaimM3upaHe Cy y MHTEPBANTy HUCKHX,
cpeamux U BHUcokux BpujenHocTH TBARS-a ynopebyjyhu wucnutuBany v KOHTpOJHY
rpymy.

JlobujeHun pe3ynTaTH 1mokasyjy na cy Hucke BpujenHoctd TBARS-a mo 20 pumol nahene
koZ 99% TpynHHILIa KOHTPOJIHE TpyIle, a UHTepBall cpeamux BpujeaHoctd TBARS-a xox
camo 1% Tpyanuia . Y ucnutuBaHoj rpynu Hucke BpujeaHoctu TBARS-a Huje umana Hu
jemHa TpyaHUIA, WHTEpBal cpenmux BpujeaHoctu TBARS-a ox 20 umol mo 40 umol
HaheHe cy koJ 66% TpyAHULIA, TOK Cy HHTEpBal BUCOKHUX BpujeaoHocTH TBARS-a npeko
40 umol nahene cy xon 34% tpynuuna ca PIH. Jlo6ujenu pe3ynTaTu jacHO OKa3yjy Aa cy
TPYAHHUIIE UCHUTUBAHE Tpyle, uMalle U3pasuTo mnoBuiieHe BpujenHoctu TBARS-a, y
OJIHOCY Ha KOHTpoJIHYy rpymy. CBe TpyaHHIle ucnuTuBaHe rpyme, mux 100% wumane cy
BpujenHoctd TBARS-a y untepBany cpeamux 1 BUCOKUX BPUJEIHOCTH.

JloOujenun pesyaTatu y OBOM HCTpPaXKUBamwy IOKa3yjy Ja je XUIEepTeH3Hja y TpyAHohu




CTalkbe€ U3pa3uTO IMOBUIICHOT OKCUAATUBHOI cTpeca, jep je 100% Tpymnuma ca
XHIEPTEH3UjOM HuMasio moBuiieHe BpujenHoctu TBARS-a, mpexko 20 pmol, mok y
KOHTPOJIHO] Ipynu nosuileHe BpujeaHoctu TBARS-a nahene cy kon 1% tpynHuna.
Jlobujenn pe3ynraTu ce claxy ca pe3yaTaTuMa U3 JHUTeparype Koja HHje OpojHa u
MMOMEHYTa UCTPAKUBaA Cy Ca MAalbUM OpojeM TpyAHHIIA.

JloOujeHn pe3ynTaTtv y OBOM HUCTpakKHMBamy MoKa3yjy J1a je 6mara xuneprensuja (PIH)
Owta 3acTyribeHa kof 41% TpyaHuIla ICOIUTUBAHE TpyIie, a cpeama BpujeqHoct TBARS-a
n3Hocuna je 30,30 umol, nox je temka xuneprensuja (PIH) oOwna 3actynseena xoa 59%
TpyaHuLa, a cpeama BpujeaHoct TBARS-a usnocuna je 41,12 pmol. Cratuctuukom
aHAIM30M JTIOOMjeHa je BHCOKO CTATUCTHYKHW 3HayajHa paznuka y Bpujennoctu TBARS-a
koJ TpyaHuna ca remikoM PIH u 6narom PIH. Tpyanuue ca temkom xuneprensujom (PIH)
uMmasne cy Bucoke BpujenqHoctu TBARS-a. JloOujene cpenme Bpujennoctu TBARS-a cy
Owie y mHTEpBaly BHCOKHUX BpujenHoctu npeko 40 umol. PesynraTu oBora uctpaxuBama
MOTBPAWJIM CY JaCHO TMO3UTUBHY Kopenauujy udmely Bpujeanoctn TBARS-a xkao mapkepa
OKCHJIATUBHOT cTpeca M BUCUHE KpBHOT npuTHcka (RR), noOujeHn pesynraru ce ciaxy ca
nojanma u3 nocrojehe mureparype. Kanmupar nase HaBomu ga Ou ce JeTajbHU]E
aHaJIM3upaia U MOTBpAMIIA MO3UTHBHA Kopenanuja u3Mely Bucune Bpujeanoctn TBARS-a
U BHcHHE KpBHOT mpurtucka (RR), aHamu3upanu cy UWHTEpBaIM HHUCKHX, CPEIBbUX U
BUCOKUX BpujenqHoctd TBARS-a ucnuruBane rpyme mocMarpajyhu ux Kao TpyAHHUIE ca
6marom u temkoMm PIH. JloOujenn pesynraTu, mokasyjy Aa MOCTOjU BUCOKO CTATHCTUYKH
3HaYyajHa pa3iMKa y HMHTEpBAIMMA CpeImbHX M BHCOKMX BpujeaHoctn TBARS-a kox
TPyAHUIIA HCIHUTUBAHE Tpymne, TpynHuma ca TemkoM u Omarom PIH. On ykynHo 34
tpyanune ca PIH koje cy umane BpujenHoctu TBARS-a y wuHTepBamy BHCOKHX
BpHjeHocTH npeko 40 umol, 32 Tpynuune cy umane temky PIH, a camo 2 tpyanune ca
6marom PIH, miTo je BHCOKO CTaTHCTUYKH 3HauajHO. JloOMjeHn pe3yiTaTtu mokasyjy na je
Hajehu Opoj Tpyanuna ca Omarom PIH umano BpujenHoctu TBARS-a y unerpBany
cpeawux BpujeaHoctu oa 20 pmol o 40 pumol. Pesyaratu cy mokazanu W HOTBPAWIH
MO3UTHBHY KOpEJalijy BUCUHE KPBHOI NPUTHCKA TPYAHULA M BPUJEIHOCTH MapKepa
okcunatuBHor crpeca TBARS-a.

Hajsehe Bpujennoctu TBARS-a cy umane tpyaHuiie ca Hajsehum BpHjeJHOCTHMA KPBHOT
NPUTHCKA U HAJTEKOM KIMHUYKOM CIMKOM. Pe3ynTaTu oBOra HCTpakKMBama jacHO Cy
NOTBPJIWIIH JIa je XunepTeH3uBHu nopemehaj tpyaunohe, (PIH) crame nzpazuro mosuieHor
OKCHJATUBHOI CTpeca, IITO YKa3yje jacHO Ha MOTryhHOCT KIMHMYKE NpHUMjEeHE OBOTra
MapKepa OKCUIATUBHOT CTpeca.

VYmpaBo 30or moryhHoctu kimHuuke npuMjeHe TBARS-a kao mMapkepa OKCHIAaTHBHOT
cTpeca, KaHIUAAT Jajbe UCTUYE J]a jeé OBO HCTpaKUBame OUJI0 yCMjepeHO Ha JAeTaJbHYy
aHaJIM3y U Nopehee UCIIUTUBAHE U KOHTPOJIHE rpyne y onHocy Ha UZV mapamerpe Toka
TpyaHohe, KOju Cy y MPETXOJAHOM TEKCTy Beh jacHO TpHuKa3aHU, KapJauOoTOKOrpadCKu
napameTpu-CTG 3anuc, 1abopaToprjcKu apaMeTpu-IIPOTEHHYPH]Y, Ka0 U KOMIUTHKAIIH]e
TokoM TpyaHohe m mopohaja. YmopehuBane cy cpeame BpujeaHoctu TBARS-a xao u
BpujeqHoctTd TBARS-a mo rpynama mro kako KaHIuAaT HaBOAM MPEACTaB/ba JCTaJbHU]Y
aHAJIM3y CBE Yy LMJbY MOTYNHOCTM KJIMHUYKE MPUMjEeHE OBOTa MapKepa OKCHJATUBHOT
cTpeca KoJ XUNepTeH3uje y TpyAHohu.

Pesynraru nokropcke Te3e kanauaata Mp cuu mex ap parune Jlparanosuh npukasanu cy
JIOTUYHHUM pPeoM, OPOJHUM MpEryieTHUM U CUCTEMAaTU30BaHUM Tabenama U rpadukoHuMa,
a KOjU Y MOTIYHOCTH MPOU3MIa3e U3 MPUMJEHEHE METOI0JIOTH]E NCTPAKUBAA.

Ha ocHOBy noOujeHMX W W3HM]JETHUX pe3yaTaTa KaHAWJAT je aomao a0 ciaujeachux
3aKJby4aka KOjU Cy OpUTMHAJIHU U IPUMJEHIbUBH Y IPAKCH:




1. Tpynaune ca xuneprensujom y Tpyanohu (PIH) umajy u3zpasuto moBuIeH creneH
OKCHJATHBHOT CTpeca U JIMITUIHE TIepOKCHIAIIN]e.

2. 3npase Tpyanuue 99% umaine cy Bpujeanoctu TBARS-a y unrepBanuma HUCKUX
BpHjeIHOCTH, caMo 1% 371paBux TpyAaHuia umaro je BpujenHoct TBARS-a y unreppanuma
CpeIbUX BPHUJEIHOCTH, INTO yKa3yje Ha HU3aK CTENEeH OKCHIATHBHOI CTpeca, IITO Ce
cMaTpa (GU3HOJIOIIKUM.

3. Bpujennoctu TBARS-a cy y nNO3UTHBHO] Kopenauuju ca BHCHHOM KpPBHOT
nputucka (RR), no6ujena je Bucoka ctaTUCTUYKa 3HA4ajHOCT TpyaHuua ca temkom PIH y
OJIHOCY Ha TpynHulle ca 6i1arom PIH.

4. AHanu30M aHTPOMOMETPH]CKUX TapameTapa TpyaHohe u mopohaja TpyaHuIa ca
XHIIEPTCH3UJOM U 3JIpaBUX, MOXE C€ 3aKJbYUUTH Ja je XHUIEePTeH3Uja y TPYAHONH CTame
CMameHE TUTAllCHTaTHe (YHKIMje MpHje CBera pecrnuparopHe, jep je moOujeHa BHCOKa
CTaTUCTHYKA 3HAYajHOCT y OJHOCY Ha JAMjarHOCTHYKE TMapamMeTpe 3a IMpOLjeHy
MHTPAYTEPUHOT CTamka IUI0JIa Y OAHOCY Ha 3/IpaBe TPYIHHUIIC.

5. Y 0BOM HCTpa)kMBamby CMPTHOCT MajKH TOKOM TpyaHohe u mopohaja nuje Hahena,
Ka0 HU M3pa3UTO MATOJOUIKK HaJla3 3a MPOILjeHy WHTPAyTEPUHOT CTama IUI0/ia —peBEepP3HY
nmujactony a.umbilicalis (RVDF) ko wcnuTuBaHUX TPYIOHHIIA, IITO CBAKAKO yKa3yje Ha
no0ap MpeHaTaaIHu U MHTpanapTalHyd Haa30p TpyaHohe u mopohaja.

6. Tpynuuie ca xunepTeH3njoM UMale ¢y 3HaTHO Behu Opoj MHTpayTepHHOT 3acToja
y pacTy mjioja U NpHjeBpeMEHHX Mopohaja y recrauuju 10 34 Hr. y OJHOCY Ha 37paBe
TPYAHULE.

7. OmnepaTuBHM HaYMH 3aBpLIETKA MOpohaja KO XUIepTeH3uje y TpyAHOhU 3HATHO je
yemhu y oHOCY Ha 3JipaBe TpyIHHIIE, IPOLIEHAT HAPCKUX pe3oBa je 56%, IITOo je BUCOKO
CTaTUCTUYKH 3HAYaJHO Y OJTHOCY Ha 37paBe TPYIHHUIIE.

8. Temke koMIIMKanuje Majke TOKOM TpyaHohe M mopobaja, ka0 M KOMILTHUKAIIH]jE
wiofa Owie cy Janeko yemhe 3acTylJbeHE KOJ TPYAHHUIA ca XUIIEPTEH3UjOM. 31paBe
TPYIHHILIE HUCY HUMalie HH jeJHY KOMIUTMKauWjy, MOK cy Tpynuuue ca PIH wmmane 18
KOMITIMKAIMja U OHE Cy OWjie y MO3UTHUBHOj KOpENalju ca BUCHHOM KPBHOT IPUTHCKA
(RR), xon temke PIH naheno je 17 kommmkanuja, 1ok kox 6nare PIH camo jeana.

9. [Tocrespuiie TpyAHUIIA Ca XUTIEPTEH3UjOM OWJIe Cy 3HATHO Mahe TEIKUHE, NeOJbIUHE
U NpeYHWKa, uMalie Cy 3HATHO BehW mpolieHar XMCTOJOMIKUX IUIAICHTAIHUX JIe3Hja:
WH(ApKTH,MHTEPBIIIO3HN TPOMOU, MypasiHa xuneprpoduja, kanuudukatu, GudpuHOMIHA
HEKpO3a YyIHIIa U aBaCKYJIapHU BUJIM Y OJTHOCY Ha TIOCTEJBHIIC 3PaBUX TPYIHUIIA, IITO je
BHCOKO CTaTUCTHYKHU 3HAYAJHO.

10. Anamusupajyhu cpenme Bpujennoctu TBARS-a u UZV mapamerpe Toka TpyaHohe
noOujeHa je BUCOKA CTAaTHUCTMYKA 3HA4YaJHOCT OBUX JAMJarHOCTMYKHMX Iapamerapa KoJ
TPYAHUIA Ca XUTIEPTEH3UjOM U 3/IpaBUX TPYAHHIA. TPYIHHUIE ca XUTIEPTECH3UjOM KOje Cy
nMasie mnartosiomike napamerpe, UZV-mawmwe tmomose Boae, UZV-npenatojsomkd u
natosomwiku BP u UZV-uepebpoymbunukanuu (C/U) oanoc <l,umaiie cy 3HaTHO BHUILE
BpujenqHoctTd TBARS-a y nnTepBanuMa BUCOKUX BPHU]ETHOCTH Yy OJHOCY Ha TPYJIHUIIE ca
XUMEPTEH3M]jOM KOje Cy W Maje ypenHe HaBeaeHe mapamerpe. [loOujeHa je Bucoka




CTAaTHCTHUYKA 3HAYajHOCT OBUX MapameTapa u BpujenHoctu TBARS-a xon tpymauma ca
PIH. Pe3ynratu oBora mcrpakuBama yka3yjy na ou oapehuBame Bpujeqnoctd TBARS-a
kon Tpyanmma ca PIH kon kojux ce aujarHOCTHKYjy HaBeneHu mnatosiomku UZV
napamMeTpu MOTY MMaTH 3Hayaja U KIMHWYKY MPUMJEHY, ald O CBaKaKO 3aXTH]EBajo
JI0JIaTHA UCTpaKuBama Ha Behem Opojy TpyaHUIIA U JI0 cajla y JIUTepaTypu HeMa mojjaTaka
O CJIMYHOM UCTPaXKUBAMY.

11. C oO3upom ©Ha Benuku 3Haya] UZV-nepedbpoymoOmmukandor (C/U) omnoca y
MOTJIely BUCOKE CEH3UTHUBHOCTH 3a NPOILjEeHY HHTpayTepuHE NaTmhe IUIoAa, KOjy CMO
MOTBPJWIM U Y OBOM MCTPAXKUBamY, 10JIaTHOM aHAJIM30M Sperman-oBUM TECTOM JI0OHjeHa
j€ BHCOKa CTaTUCTHYKa 3HA4YaJHOCT M HEraTMBHA KOpelsaluja, IITO 3HaYu Ja MPU BULIUM
Bpujeqnoctuma TBARS-a wmxke cy Bpujennoctn C/U onmnoca.Tume cMo ykazanu Ha
MoryhHocT knuHuuke npumjeHe TBARS-a 3a mpoljjeHy mHTayTepuHOr cTama Iuiofa U
BpEMEHa 3aBplleTKa TpyiHOha ca XUIIEPTEH3HJOM.

12.  Anammsupajyhm mapamerap UZV-uzocranak nujacrosne u BpujenHoct TBARS-a
KOJ TPY/HHUIIA Ca XUIIEPTEH3UjOM HHUje T00MjeHa CTaTUCTUYKA 3HAYajHOCT, BPUJETHOCTH Cy
Ha TPaHMLIM CTATUCTHYKE 3HAYajHOCTH M MMajy 3Hauaja MOIITO Cy CBE TPYAHHUIIE, HUX § ca
oBuM mnatojomkuM UZV mapamerpom umaine Bpujeanoctn TBARS-a y unTepBanmma
BHUCOKHUX BPUJEIHOCTH.

13. UZV-napamerap 3penoct noctespune mo Grannumu-IIl je 3HauajaH anu Mame
CCH3WTHBAH IapaMeTap 3a TMpPOLjeHy HUHTpAyTepUHOr CcTama IUIojaa, Jo0HjeHa je
CTaTUCTHYKA 3Ha4yajHOCT W BpHjeaqHoctu TBARS-a cy Oune y umHTEpBaJivMa CpeambUX
BPHjETHOCTH.

14.  Ilocmartpajyhu kapaumotokorpadujy Kao IUjarHOCTUYKY METOAY 3a MpOLjeHY
MHTPAYTEPUHOT CTamba IJI0Ja, TPYAHULIE Ca XUIIEPTEH3UJOM KOje Cy MMaJie IMpenaToIolKe
u narojomke CTG 3anuce umane cy Bucoke BpujenHoctd TBARS-a, y umHTepBanuma
BUCOKHX BpHjeqHOCTH. JloOMjeHa BUCOKA CTaTUCTHYKA Pa3MKa y OJHOCY Ha TPYIHHIE ca
xunepreHsujoM koje cy umaine ypeaHe CTG 3amuce, noOujeHM pe3yiTaTd yka3yjy Ha
moryhHocT kinHuuke npuMjeHe TBARS-a y3 cBakako 10/1aTHAa HCTPaKMBabA.

15.  Tpyanwuie ca XUIEepTEeH3UjOM KOje Cy UMasie Behy MpoTeHHYpHUjy UMaie cy 3HaTHO
Behe BpujenqHoctu TBARS-a y nunTepBanuMa BUCOKUX BpujeqHOCTH. JloOHMjeHa je BUCOKO
CTATUCTUYKM 3HauYajHa pasiauka y BpujenHoctumMa TBARS—a y onmHocy Ha TpymHuIe ca
PIH koje cyumane mamy NOpOTEHMHYpHU]Y, NOOWjEeHU pE3yNTaTH Cy CBaKako MOTBpJa
noBehaHoT cTama OKCHJIATHBHOI CTpeca KOJ XUIMEpTeH3Wje y TpyaHohu u ymyhyjy Ha
MOTYNHOCT KITMHUYKE TIPUM]jCHE.

16. Hajsume Bpujeqnoctn TBARS-a umaine cy TpyaHuiie ca XUIepTeH3UjoM Koje Cy
MMajie HajTe)Ke KOMIUIMKAllMje TOKOM TpynHohe u mopohaja. Pesynratu moxkasyjy na
MOCTOJU BHCOKO CTaTHCTUYKH 3HAYajHa pasnuka y BpujeaHoctu TBARS-a tpymauma ca
PIH xoje y umane xommiukauuje u Tpyanuue ca PIH 0e3 xommiukanuja. Bpujennoctu
TBARS-a kon TpynHuiia ca koMiinkanujama ouse cy y MHTepBaly BUCOKUX BPHjETHOCTH,
a Hajpehe Bpujennoctn TBARS-a umane cy tpyanuune ca HELLP cunnpomowm, koja je
jeaHa o] HajTeXuX KOMIUIMKallKja XUIIEpTeH3H]je Y TpyIHOhH.

17. AHanm3a XHCTOJIONIKUX MapaMeTapa MOoCTeJbHIla j€ TToKa3aia Ja MOCTOJU U3Pa3UuTo
BHCOK CTCICH OKCHJIATUBHOT CTpeca M JIMIHJIHE IEpPOKCHIAIMje KOJ TPyIHHUIA ca




XHIEPTEH3UJOM YHj€ Cy TMOCTEJbUIle UMaje MH(papKTe U aBacKyJapHE BHIE, NJoOHjeHA je
BHCOKO CTaTHUCTUYKH 3HavajHa paznuka BpujeaqHoctd TBARS-a kox tpyaauna ca PIH guje
Cy TMOCTEJbHIIC WMajieé HaBEJCHE XHUCTOJIONIKE TapaMmeTpe W TpyaHuna ca PIH uwje
MOCTEJbUIIE HUCY MMAaJIe HaBEJICHE MapaMeTpe.

18. Hana3 xuctonomkux mapaMmerapa MOCTEJbHIIA WHTEPBHJIO3HU TpOMOM, MypaiaHa
xuneptpoduja, kanuudukat 1 GUOPMHOMIHA HEKPO3a je MoKazaja Ja MOCTOjU MOBUILEH
CTEINEeH OKCUJATUBHOI CTpeca U JIMIUAHE NepOKCUIalMje KO TPYAHULIA ca XUIIEPTEH3HjOM
Yyhje Cy MOCTEeJbUIIC MMajle HaBEleHE IMapaMeTpe, No0WjeHa je CTATUCTUYKUA 3HayajHa
paznuka BpujenHoctu TBARS-a xon tpymaumna ca PIH uumje cy mocrespuiie umaie
HaBEJICHE XHUCTOJIOIIKE mnapaMmerpe u TpynHuna ca PIH uwmje mocresbuiie Hucy umasne
HaBEJICHE MapaMeTpe.

19. Pesynraru nokasyjy Aa cy HajCEH3UTHBHMJU XUCTOJIOLIKM MapaMeTpH MOCTEsbHIA
3a TPOI[jeHy CTeNeHa OKCHIATHBHOT CTpeca M JIMIUAHE TepoKcuianuje WHQapKTH,
MHTEPBUIIO3HU TPOMOH, (pUOpMHOMIHA HEKpO3a YyNHIla U aBacKyJIapHH BHIIH, jep CY
nobujene Bpujennoctu TBARS-a kperane ce y MHTepBaiInMa BUCOKUX BPHjETHOCTH.

20.  Mame CeH3UTHBHHM XMCTOJIOUIKH MapaMeTpH 3a MPOILjeHY CTeNeHa OKCUAATUBHOT
cTpeca W JMIIHUIHE MEpOKCUIanuje Cy KannupukaTH U MypajiHa Xurneprpodwuja, jep cy
nobujene BpujenqHoctn TBARS-a kperainie cy y MHTepBauMa CpeilbuX BPUjEIHOCTH.

21.  HajceH3UTUBHHUJU XHCTOJIOIIKM IapaMeTap IOCTEJbUIAa 3a MpPOILjeHy CTerneHa
OKCHJATUBHOI CTpeca W JIMIUAHE NMEPOKCHAALMje Cy aBaCKyJapHU BHIU KOJ KOJUX Cy
nobujene Bpujennoctu TBARS-a Gune najsehe.

22.  Axamm3upajyhi  MakpoOCKOIICKE MapaMeTpe IOCTeJbULla  HajCeH3UTHBHUjU
napameTap 3a IpoljeHy CTeleHa OKCHIATUBHOI cTepca KOoJl XUIepTeH3Uje Y TpyAHohu je
TeXMHa, J0OMjeHa je BUCOKO CTaTUCTMYKU 3HayajHa pasnuka. Tpynauue ca PIH uwuje cy
nocrespuie uMmaie Texuny ucnon 300g umane cy spujennocty TBARS-a y nntepBanuma
BHUCOKHUX BPUJEAHOCTH.

23. OBo uctpakuBame nokasyje na 6u ce TBARS, kao mapkep OKCHMAAaTUBHOT cTpeca
MOTa0 NPUMJEHUBATU y KIMHUYKOM pajy 3a MOpPOLjeHy TEeXKHHE KIMHUYKE CIHKE U
BpeMeHa Tpekuaa TpyaHoha ca XWUIIEPTEH3UjOM, alld OM CBAaKaKO 3aXTHjEBajO JIOAATHO
HUCTpakuBame ca Behum OpojeM TpyaHHUIlA TIpHje cBera ca TemkoM xurnepreHsujom (PIH).

24, Jlobujenn pesynrath Ccy TOKazaid MOTYhHOCT TMpuMjeHe Ouomapkepa
okcumaTuBHOT cTtpeca TBARS-a y paHoj nujarHOCTHIIM, TPOIJEHU TEKHHE KIMHHUYKOT
TOKa ¥ OJ1arOBpeMEHOT TMPEKKUIa TpyIHONhe Y HHTEpEeCy MajKe U TIJ10/1a, KOJI XHUIIEPTeH3HU]E Y
tpynuohu (PIH). Cakako na knmuHuuka npuMjeHa TBARS-a kao Mapkepa oKCHIaTUBHOT
CTpeca, TUMHIHE TIEPOKCUAAIN]E 3aXTH]eBa JOIII I0JaTHA UCTPAKMUBAHA.

25. JloOujenu pe3ynaTaTH y OBOM UCTPa)KUBamwy Cy MOTBPAWIN MO3UTUBHY KOpenaiujy
KIMHUYKUX JIMJalrHOCTUYKUX METOoJa, MOp(OJIOMIKMX TMapameTapa IOCTe/bUlla U
BpujeqHoctd TBARS-a, mTo cBakako MMa BEJIMKH 3HAYa] y €BEHTYAIHO] KIMHUYKO]
npumjenn TBARS-a xao mapkepa OKCHIATHMBHOI CTpeca, OJHOCHO CTEleHa JIMIHIHE
NepoKCcHUIalyje y NPEeBEeHIINjU, AUjarHOCTUIIM U Teparnuju xumneperHsuje y tpyanohu (PIH-
a). OBO HMCTpakuBame IMOKa3al0 je Ja HaBeJeHe aHaiu3e Mory y OynyhHoctu nma Oymny
YBPILITEHE Yy IPOTOKOJIE PYTUHCKE NpeHaTallHe KIMHUYKE qujarHocTrke. Mehyrum,




TMPHKAIANHA PEIvATATH ¥ ObOMW ACTPURHDAILY H ICDHIC COO3HAC O YI0IH OUNCHIETHRHON
CTPCCA. T&‘H[}];ic SHOHAIC HCFCIKI'H.’!H].[HjC KO .‘{l“EU'Fl'J'CH'SHle ¥ '|'|'3}'.-|.H':"I:|H M HhHXIHL
KOPCIAIMIE G EIHHWSKEY  NCPHHATOMONIEHY  EPEMEITIHMEL,  MAKPOCKONCKAM  H
KHCTLLHHIEHM osjenamia He nocrekanama PIH-a, oTooprTe oF B nose MoryhmoeeTy u
'I"I'_,'!E_iE' i Hﬂpﬂ}l\'liml]ﬁ.jfﬂﬂ MENOBELLIG HCTPaRSIIS COTACTH AENVIOCPETER,

5 IAKTRYHAK H MTPHIELTOU

CwaTpaso J2 je JoKTOpCKa Tocepramdja Mp cun Med Ap Mparune Jparanossh oo
HagToRod Koponaimina MEPReDE ORCHARTHRHOP Crpeca cad MOpQodollion AT 3o
IOCTELMIE KO XHTEPTENIRje ¥ TpYmolE" palema OpoMa CARPSMEHUM TPHHIHEHMEL
HAYMHO HETRAEMHBRAECT PAdi K 'Dl.:'ﬂ-'_'_l_'[ﬂ'l'jlf,'- CHMOCTRITHN W ﬁlpl-liHH'dJlell HET}'ﬂm}maTDﬂ.
Ca }'-L'I.IJI:.X.UM Ly PEL I HEORIHN HOUTARbEHHE OHLERH, 8 PEe3VITATH ©F CECILTHLHTH
TUPHEAIANHE, e3yITATH 0B¢ Te3e JAjY IOOPHHOC ¥ OOaroRpeveHy] HJArsaoctHIE o
TRPCTMARY B0 kcka Runeprerzuja v rpyasohy (FTHE, koja je w sanoe jenan oo soTelins
MAPOKY HEQHHETRIHOD MOPYLUIRTETE W '\’I(ZIF'._JJ’I_.I,I-I I'ETe KA Hﬂ:iue TAKQ H MNogJd. cTori
MpeueTiAja, Tadra B GIarenpeMena THjArUOCTHED 0BG DOICCTH j¢ 00 HEOnpOLjemiRe
BAENOCTH, MoGH]SIN PEIvATATE HMA]Y MOTVLHOCTH ENIHEUKS NpHMjeHe 1 IeHeHim]e v
JIHJArHOCTHYIROM, DPMUHOCTHIRGH H CHYRETHRHOM NPReyy, waasfin v sy moln|emy
IOEHTHERY KOS H]Y  Mapreps awcniaruedor  crpeca TBARS-a ca  wHmEMERM,
I PRIBYHIAM, RAPAROTOROTpadenm, nafopaTopijckiyd TapaMeTPEMa Toka Tpyamohe,
FoT TPYOHHNIA €A XROSpTeHIH o ¥ TpvaHohn (FIHY, VR sorpasnRE e CEIKHKD (FTHADS H
HOEE Wil :;TIHI.'II_"I'H AddhHHE HUITRDEF BiLHEL 3 CMHC Y !IFI-IM_iEJI'.‘.: AHTHORCHIATIACE ¥ TepaﬂHjH
U OpEDelUEH XHMePTENsHje ¥ TPYINORH, K80 U KOPCIAIMS MOPHECTH ORCHIEATHRHC
CTROCH Gl GHUMH]__'IF{C]__'IHHH BACKYMOTCHUWE W BHIHOFEHTE, Ki'ljlv! Ly LJAHIC HET{ T
Mjre et HOBEJHY BCTpaiiHBak.

HeToppeMeno, 053 TO3 DOEATY|C CHOCODHOCT JOKTOPAHTS 14 MUTTH#MELHY IPHMCTYIIH
JHACHYEH, CHQ{'HS}'KHH'I'HU H I[j'i:. TRH T,

JTeoi JE OPHIHHL THO M HEMY CIASHAY Y HENGO] CPEiH A TTHje SR,

KomuacHja <o OocefUWd  13T000MLCTDOM  Opednake  Hawmo-sacTapneM  Bujehy
Megpumnesor fasyvarers ¥ Bamg] T o vepgjn nosHTHERY OIUHY OBE WKTOPCEE
JUACEDTRIEH]E WO, EpH M ein s ap JTpaesne Jipacasoan jasuy oripany.

MOTITHC YTAHOBA K CHIE
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3, TTpodr, Op Hetojoa Murah,
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